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IIporpamma
BceoOy4a sl poauTeiei
(MHBIX 3aKOHHBIX MpPeACTABHTEIEH)
10 BONPOCaM NPOPHIAKTHKHA HACHIHS
U %KeCTOKOI0 o0paiieHnsi B ceMbe
B OTHOLICHHAH HECOBEPIIEHHOJIETHHX.

I. 3epHOrpan
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Macnopt IlporpamMmmsl

HaumenoBanue nporpamMmmel

[Iporpamma
BceoOyua ISl poauTesei
(MHBIX 3aKOHHBIX MPEJCTABUTENECH )
0 BonpocaM NpoUIaKTUKA HACHIIHS
1 )KECTOKOI'0 OOpaIllEHHs] B CEMbE
B OTHOIIICHUU HECOBEPIIICHHOJIETHUX

OcHoBOMNOMArarone J0KyMEHTbI

Konsennus o npaBax peOeHka
Kouctutymusa Poccuiickoit @enepanuu

CeMelHbIN KOJIEKC Poccuiickoin
denepanuun

Llens mporpammsbl -IIOBBIIIICHUE TICUX0JI0TO-
MEeIarorn4ecKo, TMpPaBOBOM, MEIUKO-
COIIMAIbHOM KOMIIETCHTHOCTH

poauTeneil 00yJaromuxcs Mo BOmpocam
pOoUITAKTUKY KECTOKOTO 0OpaIeHust C
JIETBMU ¥ CYHITUAQIBHOTO TIOBEICHHUS
CpeH IeTei M MOJIPOCTKOB B CEMBE.

3agayu mporpaMmsbl

1. CnocoOcTBOBaTh
(dbopMUpOBaHUIO HEHACUJILCTBEHHOMN
BOCITUTATENbCKON MO3UILIUUA POJTUTENECH.

2. [Tomoubr  pomuTensiMm B
3aIuTe aeTei U TOAPOCTKOB OT
uH(bOPMAIINK, TPUYUHSIONICH Bpen HX
3I0POBBIO M PA3BUTHUIO, B TOM YHUCIIE B
HNuTepHer — npocTpaHCTBeE.

3. Nudopmuponars
ponuTeInei 00 0COOCHHOCTIX
COBPEMEHHOIO MICUXOCEKCYaJIbHOTO
Pa3BUTHS IE€TEU U OAPOCTKOB.

4. CnocoOcTBOBaTh
CHIKEHUIO CEMEHHBIX (PAKTOPOB PHUCKa
CYMIIUJAIBHOTO TIOBEJEHUS JAeTed u
MTOJIPOCTKOB.

[Ipunnunel opranuzanuu  paboOThI
pOIUTENAMU

C

I[Ipu peanmzanuu  [IporpamMmbl
BceoOyua HEOOXOIUMO
PYKOBOJICTBOBAThCS OCHOBHBIMU
MPUHIIAIIAMH O00Y4YEHHSI, CPEIH KOTOPBIX
CaMBIMHU 3HAYUMBIMH SBJISIOTCS:

. MPUHIIMIT CUCTEMaTUYHOCTH
u [MOCJIEA0OBATEIHLHOCTH.
CucTeMaTuyHOCTh u

II0CJICAOBATCIIBHOCTD npeamnojaaracTt




CIMHCTBO U TIPEEMCTBECHHOCTh BCEX
3BEHBEB MPOTPAMMBI;

J IPUHIIHIT JIOCTYITHOCTH,
00eCIeYnBaIONINN aanTaIui0 HAyYHBIX
3HAHUK K YPOBHIO TIOHUMAaHUS W
BOCITPOM3BEICHUS UX POITUTCIISIMU;

J MPUHITUIT  TUAJIOTUIHOCTH,
OpUEHTHUPOBAHHBIM HA yCTaHOBIICHUE
JIOBEPUTEIBHBIX, B3aUMOOOOTAIIAOITUX
OTHOIIICHUI II€J]aroroB, CICIUATNCTOB
MEKBEIOMCTBEHHBIX OpTaHU3aIIHH,
yYaCTBYOIINX B peanuzanuu
[Iporpammbl poIUTEIHCKOTO BCeoOyyYa C
POIUTEISIMHU.

Oxunaemble pe3ynbTaThl pealn3aluu
[Iporpammsl

1.  V3menenue/ykperuieHue
BOCIIUTATENIBHON IO3UIIMN PONUTENIEH B
M0JIb3Y HEHACUJIbCTBEHHBIX METOAOB H

MPUEMOM  BOCTIHUTAHHUS  JACTEH W
MOJIPOCTKOB B CEMbE.

2. [ToBeIIEHUE
UHQOPMUPOBAHHOCTH O  CcIocobax
MOJTyYeHUSI CHeIUaIN3uPOBAHHON

NOMOIIIM [0 BONPOCAM BOCIHUTAHUS
JIETEN U OIPOCTKOB B CEMBE.

3. Pacminpenne apceHana
BOCIUTATENbHBIX METOJIOB MO 3aIUTE
JeTeil U MOAPOCTKOB OT HH(pOpMaIuu,
MPUYUHAIONIEN BpE UX 340POBBIO.

4. O3HakOMJIEHHE poAuTENeH
C OCOOCHHOCTAMH TICUXOCEKCYalbHOTO
pa3BUTUSL  COBPEMEHHBIX JeTed U
NOJIPOCTKOB.

5. Oco3Hanue  poguTENsIMU
BO3MOXHOCTH CHUKEHHSI PUCKOBAHHOTO
U CyMIUJAJIbHOTO TMOBEIEHUS Y CBOMX
JETEN.

6. N3menenue/ykpernieHue
BOCIIUTATEIIbHON MO3UIIMU POAUTEIICH B
M0JIb3Y HEHACHUJIbCTBEHHBIX METOAOB H

OpUEeMOM  BOCIUTaHUS  JeTed |
MOJIPOCTKOB B CEMBE.

7. IToBeiIEHME
MHOOPMHUPOBAHHOCTH O  crocobax
NOJTyYEHHUSI cHeuaIu3upOBaHHON




NOMOIIM IO BONPOCAM BOCIHUTAHUSA
JIETEN U TIOIPOCTKOB B CEMBE.

8. Pacmmpenue apceHana
BOCIUTATENbHBIX METOJIOB MO 3aIUTE
JeTeil U TOAPOCTKOB OT HH(pOpMAIuH,
MIPUYUHAIONIEN BpE UX 340POBBIO.

9. O3HaKkOMJIEHHE pOoAUTENEH
C OCOOCHHOCTAMM IICUXOCEKCYalbHOIO
pa3BUTUSI  COBPEMEHHBIX JeTed U
MOJIPOCTKOB.

10. Oco3nanme  poauTensIMU
BO3MOKHOCTH CHUYKEHHSI PUCKOBAHHOTO
U CyMIUMIAJIbHOTO TMOBEIEHUS Y CBOMX
JETEN.

Peanmuzanus [IporpammHbIX
MEPOIPUITUI [1O3BOJIUT B
3HAYUTEIbHOU Mepe CHU3UTH
COLMAJIBHYIO HaIpsKEHHOCTD u
pa3o0MEHHOCTh  POAMTENCH, JIeTEH,
1€J1aroros., MTOBBICUTH YPOBEHb
KYJIBTYpbI OTHOIIICHUI MEXKTY
POIUTENSIMH, JNETbMU, LIKOJION,
KOMILJIEKCHO peuiarhb BOIIPOCHI
poUIAKTUKN CYMIIUIAIBHOTO

ITOBCACHUA neTeﬁ 151 MoaApPOCTKOB,
HaCHJIUA U JKCCTOKOCTHU B CEMBC U CPCIC

CBEPCTHUKOB B OTHOIIICHUHU
HECOBEPIICHHOJICTHUX.
Bzaumoneiicteue YYaCTHHUKOB
IIporpammbr  OyzeT  crmocoOCTBOBATH
YKPEIJICHUIO WHCTUTYTAa CEMBbH.
Opranu3oBaHHas TaKUM obpazom
pabora, MMO3BOJIUT OCYUIECTBIISTH

COMAaJIbHYIO u IMCUXOJIOTUICCKYIO
3alIUTy I[CTeﬁ, CHU3UTL TIPOSABIICHUA
HaCcuiIuga U KECCTOKOCTH IIO OTHOIICHUIO
K JCTAM WU IMOAPOCTKAM B CEMBC U CPCIIC
CBCPCTHUKOB, CHHU3UTH KOJIMYCCTBO
}ICTCﬁ N MOAPOCTKOB C CyHMIIMAAJIbHBIM

ITOBCACHUCM, OIITUMHU3HUPOBATH
B3aMMOOTHOIICHH B JACTCKO-
pO,Z[HTCJILCKOﬁ cpeace, IIO3BOJINUT

POOUTEIISIM TIPOAYMAHHO JICHCTBOBAThH B
OCTPBIX KPHU3UCHBIX CHUTyallUsIX H©
epuoaax MNPEOJOJCHUS TOCICICTBUAM




CUTyalU KpU3Huca.

Peanuzanus [IporpaMMHBIX
MEPOIPHUITHI O3BOJIUT B
3HAYUTCIIHPHOU Mepe CHUBHTH
COIIMAJIBHYIO HANPSHKEHHOCTh U
pPa3oOIIEHHOCTh  POAMTENCH, JIeTeH,
TIe/1aroroB, TIOBBICUTH yYpOBEHB
KYJIBTYPBI OTHOIIICHUH MEXTY
POAMTEISIMH, JCTHMH, IIIKOJIOH,
KOMITJICKCHO peniarh BOTIPOCHI
PO UITaAKTHKA CYUITUIATBHOTO

IIOBCACHUA I[GTGIZ )51 IMoApPOCTKOB,
HaCHJIMA U )KCCTOKOCTHU B CEMBLE 1N CPCIC

CBEPCTHHUKOB B OTHOIICHUU
HECOBEPIICHHOJIETHUX.
B3aumoneiictBue YYaCTHUKOB
[Iporpammbl  OyzeT  crmocoOCTBOBAThH
YKPETUICHUIO WHCTUTYTA CEMBH.
OpranuzoBaHHas TaKUM obpazom
pabora, MMO3BOJIUT OCYILIECTBIISTh

COMMAJIBHYIO u IICUXOJIOTHYCCKYIO
3alUTy z[eTeﬁ, CHU3UTLb IIPOABJICHUA
HaCcuiInga U KCCTOKOCTH IO OTHOLICHUIO
K JCTAM H IOAPOCTKaAM B CEMBC U CPCJIC
CBCPCTHUKOB, CHU3UTD KOJIMYCCTBO
I[CTGﬁ U IMOJAPOCTKOB C CyHMIUIAAJIbHBIM

IIOBCIACHUECM, OIITUMHU3UPOBATH
B3aMOOTHOIIICHU A B JACTCKO-
pO)IPITCHBCKOﬁ cpeac, IIO3BOJIUT

POIUTEISAM MPOIYMAHHO JIEMCTBOBATh B
OCTPBIX KPHU3HUCHBIX CHUTyallUsIX U
IepruoAax IPEOJOJIEHUS IIOCIIEICTBUN
CUTyalli KpU3Huca.

®opmel U
POAUTENSAMMU:

METO/BI

paboThl

C

B pabote ¢ poautensiMu ciemyer
MCITOJIB30BaTh TaKue ()OPMBI U METOJIBI:
® KPYDIbI CTOJN, TMeJaroruveckas

MacTepcKas, JINCKYCCUOHHBIN
KI1yO, coOpaHue-IUCIIYT,
POOIEeMHBIN CEeMHHap,

POAUTETHCKOE COOpPaHHUE;
® UHTEPAKTUBHBIE JICKLUH, AEIIOBas
Urpa, MO3TOBOU IITYPM H T.II..
[Tomumo  ouHoit  opmbl, B
COBpPEMEHHBIX  YCIOBUAX  pabouei




3arpyKE€HHOCTH POAUTEIEH BO3HUKACT
HE00XOIMMOCTh B JMCTaHLIMOHHBIX
croco0ax MPOCBEIICHUS, CBA3AHHBIX C
ucnonb3zoBanueM MKT:

AIIEKTPOHHBIE pacchUIKA
MaTepHuasoB;

CKalM-KOHCYJIBTAlINH;

Npe3eHTalud Ha COOCTBEHHBIX
caiiTax TMEeJaroroB, ICUXOJOIOB U
IPYTUX CHELUUAIUCTOB;

TEMAaTUYECKUE KOHCYJIBTALMU B
MHTEPAKTUBHOM pEXHME Ha cairax
o0pa3oBaTeIbHBIX OPTaHU3AIUT;

HNuTepHer — Mactepckue;

POIUTENbCKUE coOpaHus B
pekruMe BUICOKOH(DEPEHCBS3H.

OxusiaeMble pe3ynbTaThl

B KayecTBe KpPUTEpPUEB
s pexTUBHOCTH JIOCTH)KCHUS
pe3ynpTaroB peanusanuu  [Iporpammsr
BBIJICIISIFOTCSI CJICTYIOIITHE:

1. Ponurenn 3HaIOT  BUIBL,
MPU3HAKK  JKECTOKOro  oOpalieHus,
MTOHUMAIOT MIPUYUHBI MTOSIBIICHUS

KECTOKOTO oOpalrieHuss C JCThbMU B
CEMBE.

2. 3HaIOT MIPUEMBI
HEHACWJILCTBEHHOTO  BOCIUTAHHUS U
IPUMEHSIOT UX.

3.  Bunaneror undopmarueir 06
OpraHu3aIusIX u YUPEKICHUSIX,
OKa3bIBAIOMINX  CICIHAITU3UPOBAHHYIO
MTOMOIITH TIO BOTIPOCAM BOCIIUTAHMSI.

4. IloHnmaroT CcBOKO poONb B
dbopmMupoBaHuU 0€30MacHOro
MTOBEACHUS pu HCITOJIb30BAHUH
PEOEHKOM UHTEPHET-PECYPCOB.

5. 3HAIOT OCHOBBI TIOJIOBOTO
BOCIIUTAHUA JIeTed U  TOJIPOCTKOB,
NOHUMAIOT  POJIUTENBCKYID pOJIb B
dbopMUpOBaHUU  3J0POBOTO  00Opasa
YKU3HU JETEN U MOJIPOCTKOB.

6. Bnaneror undopmarueit o
BIUSHUM CeMbU Ha (QOopMUpOBaHHE
CYHMIIMJIAJILHOTO TIOBENICHUSI Y JIeTeH W




IMOAPOCTKOB.

Kpurepun
pEe3yabTaToOB

MECXaHHU3Ma OLICHKHA

OO0s13aTeNbHBIM YCIIOBHEM
peanu3alui  TPOrpaMMbl  BceoOyda
SABISACTCSI  ONEHKa  3(PHEKTUBHOCTH
MTPOBOAMMBIX MEpOTIPUATHN 1o
MEPEUNCIICHHBIM KPUTEPHSIM, KOTOpasI
MIPOBOAMTHCS B JBa dTara:

1 »3tam — oOIlEHKa
MEPOTIPHUSATHS.

2 3Tam — OlleHKa MEPOTIPHUSATHI TIO
UTOraM y4eOHOTO roja.

Ka)KII0TO

KoHTponp 3a ucnoaHeHneM nporpaMmsl

OtueTHOCTH PopMUpyeTCs 2 pas3a B TOI:
o 1 urons - 3a 1 nonyroaue
Jlo 1 nexabps - 3a 2 monmyroaue

NudopmanmonHoe odbecnieueHue Pa3memienue uH(popMaLIH ISt
poAMTENEH HA CAUTE HIKOJBI
[Ipennoxxenns 00  wcnonb3oBanuu | [Ipy  Hammcanun aHATUTUIECKUX

PE3yABTaTOB MPOTrPaMMBI

JOKJIagd0B, I/IH(l)OpMaIII/IOHHBIX CIIPaBOK,
HY6J'II/IK3HI/I}IX Ha CalTe IIKOJIbI




HosicHUuTEIbHAA 3alIUCKA

Cpenn  MHOXecTBa mpoOieM, HaxOISIIMXCS HAa  CThIKE  IEJaroruueckux,
TICUXOJIOTHYECKUX, HOPUIUYECKHUX, COIMAIBHBIX M MEIUIMHCKUX ITUCIUIUIMH Mpobiema
KECTOKOTO 00paIlleHrs ¢ PeOCHKOM M TIOJPOCTKOM B CEMbE SIBJISIETCS OJHOW W3 HambOosee
aKTyaJbHBIX.

B nocnegnee BpeMs BO3pOCIO HACUIIME B CEMbE, KOTOPOE, OUEHBb YaCTO, MPOSIBIISETCS
KaK >KEeCTOKO€ oOpallleHue ¢ JAeTbMU M NOoApocTKamu. [lo JaHHBIM M3 €XKEroJHOTO
rocyaapcTBeHHOro jokiana «O monoxenuu aered B Poccuiickorn denepanum» B KaxJI0U
YEeTBEPTON POCCUICKON CEMbE UMEIOT MECTO (DAKTHI HACHIIHSL.

Yamie Bcero »xeprBaMu (PU3MYECKOTO HACWIMS CO CTOPOHBI POAMUTENICH CTaHOBSITCS
netu ot 12 no 17 net. Cutyauust yXyamaeTcs ¢ BO3pacToM JIeTeH, JocTurast nuka s 15 —
17-netnux (14,2 cnydas nva 1000 uccnenyemsix). ToT ke mokazareiab ropasio HUKE s
nomkoibHUKOB (6,3 Ha 1000). Jletn BUHOBHBIMU TIpU3HAIOT 000uX poauTeneit (94,2% Bcex
CIy4aeB), OJHAKO B II€JIOM HACHJIBCTBEHHBIE METOABl BOCIMTAHMS Yallle JOMYCKAOT
xeHumHbl (60,8%), a He myxuunbl (39,2%). Ponnble marepu BHUHOBHBI B 66% ciydaeB
dusnueckoro Hacuiusg U B 75% (PakToB IJIOXOTO yXoa U MPEeHEOPEKEeHHs IEThbMU, POTHbBIE
otibl — B 45 1 41% cooTBercTBeHHO. OTBEUas Ha BOMPOC «3a 4TO ObIOT JETEH B 3HAKOMBIX
BaM CEMbSX?», PECIOHAEHTHl HA3Baju CJIEAYIOIINME NMPUYUHBL: 32 MPOBUHHOCTH — 26%);
cpeiBas pasznpaxenue — 29%; xorma B qome 6ena — 20%; xorma He MOTYT CHPaBUTHCS C
HUMU JApyTUM ciocoboM — 19%; motoMy 4to ux He J00ST — 5%; 3TO JeNar0T ICUXUYECKU
HeypaBHOBeUIEHHbIE — 14%; 3TO IENar0T NbSHUIIBL, ATTKOTOIUKHA — 29%.

B Hacrosiiee BpeMs yBEIWYUBAETCS KOJIMYECTBO CEMEM ¢ HeOIaronpusiTHON
AMOIMOHAJILHON arMocdepoil, TJie pOAUTENIN HE TOJHKO PAaBHOAYIIHBI K JETSAM, HO U I'PYOBI,
HEYBaKUTEIBHBI 110 OTHOIIEHUIO K HUM; CEMEN, I7I€ HET SMOLUOHAIBHBIX KOHTAKTOB MEXKY
€€ 4JeHaMH, CYHIECTBYeT Oe3paszinyue K MOTPEeOHOCTSIM peOeHKa; ceMeil ¢ He3I0pOBOM
HPABCTBEHHON arMocdepoii, rme peOeHKYy NPUBHUBACTCS COLMAIBHO HEXKeIaTelbHbIE
NOTPEOHOCTH ¥ MHTEPECHl, OH BOBJIEKAETCS B aMOpaJIbHBIA 00pa3 KU3HH; CeMel C
HEJI0OCTAaTKOM BOCIUTATENbHBIX PECYPCOB, MEIarOTUYECKN HEKOMIIETEHTHBIX CEME; ceMeil ¢
HU3KUM OOIMM YPOBHEM pa3BUTHSI POAUTENICH, HE WUMEIONMNUX BO3MOXKHOCTH OKa3bIBATh
MOMOIIIb IETSIM B yueOe, 0OIIEHUU U CO CBEPCTHUKAMU U Jp.

Yariie Bcero B rpymniy pucka >K€CTOKOro o0palieHus ¢ J€TbMH BXOJSIT:
— ceMblU ¢ HUZKUM MAMEPUATIbHBIM YPOBHEM IHCUSHU,

— MHO200emHble cembll;

— Henosuvle uiu KOHQIUKMHbIE CeMbll;

— cembll, 20e eCmb YCbIHOBEHHbLE 0emi;

— AIKO2OIUBM 0OHO20 UNU 0OOUX pooumenel;

— YMCMBEHHAsl OMCMAI0CHb pooume’ell,

— ncuxuyeckue 3a00/1e8aHUs.

[IpoGneMoii Ha JaHHBIM MOMEHT SIBIISICTCS W TO, YTO OOJBITUHCTBO POIUTENICH, Kak
MIPaBUIIO, PUACPKUBAIOTCS ABTOPUTAPHBIX METOJOB B BOCHUTAHUM, NMPUMEHSIOT K JETIM
dusnueckue HaKazaHWs, 4YacTO SBISAIONIMECS TMPUYUHON CYUIIUIATBHOTO TOBEACHUS
pebenka. JInbo, HaPOTHB, MPENOCTABIAIOT MOJHYIO CBOOOMTY, HE BMEIIMBAIOTCS B JKU3HBb
JeTel, MOMyCKalT OECKOHTPOJIBbHOCTh, U B TO K€ BPEMS HE OKa3bIBAIOT JIOCTATOYHO
MOJIEPKKHU, TOMOIIM, JIEMOHCTPUPYIOT O€3pa3ivuhe M TCUXOJOTUUECKYI0 TIYXOTy K
npobaeMam JIeTei.



PonuTenu, xecToko oOpaliarnmecss Co CBOUMHU JETbMHU WK TIpeHeOperarone nMH,
BCTpEUaAlOTCsl B JIFOOOW ATHUYECKOW TIpyIme, B JIOOOM Kiacce o0ImiecTBa W B JIIOOOM
reorpadguueckoM paiiore. B mporuBoBec oOenpuHsITOMy MHEHUIO, ToJbKO 10% ponureneit
KECTOKUX CO CBOMMH JETHbMU, SBISIOTCA MCUXUYECKUMU OO0MbHBIMHU. Ocrtanbhbie 90% —
ATO JIIOAM, YaCTO HAXOMASIIMECS B COCTOSIHUM CTPECCA, Y KOTOPBIX JIMYHASA KU3Hb HEPEIKO
3amyTaHa u 6ecropsimouna. JKectokoe oopaieHre ¢ pebeHKoM, 0OBIYHO HETPETHAMEPEHHOE,
SIBJISIETCS PE3YJIBTATOM HEKOHTPOJIUPYEMOU SIPOCTHU WU TJIOXOT0 HACTPOCHUS. BOIbIIMHCTBO
poIUTENEH, KECTOKMX CO CBOMMHU JIETbMU, TOBOPST, YTO OHU UYBCTBYIOT C€0sl BUHOBATHIMU
MOCJI€ TOTO, KaK MPUYUHSAT 00Jb CBOEMY peOeHKY Wi oOuasT ero. XKectokoe oOpaiieHue ¢
peOEHKOM MOXKET OBbITh CJEACTBUEM YPE3MEPHOM pPEakIMu Ha CTPECCOBYIO CHUTYAIMIO,
BKJIFOUAIOIIYIO B €05l TsDKEJIbIe YCIIOBUS KU3HH, KPAaTKOBPEMEHHbBIC WM JOJTOBPEMEHHBIE
(bVHAHCOBBIC 3aTPYIHEHHUS, a TAK)KE OTCYTCTBUE HEOOXOAUMON MH(GOPMAIIUU O BOCITUTAHUU
pebeHKa U poauTenbckoro omnbita. [lomapmstoniee GONBUIMHCTBO pOAUTENECH, OOMKAIOIIUX
CBOMX JIeTel, XOTenu Obl ObITh XOpOIIMMH poautessiMu. OJHAKO BO BpeMsl KpU3KCa OHU
CTpEeMSTCSl BECTU ce0sl Tak ke, Kak Belu ceOs UX COOCTBEHHBIE POIUTENH: OOJIBIIMHCTBO
JONIEH, JKECTOKO OOpallaroIIuXCsi CO CBOUMH JETbMH, B JIETCTBE CaMHU CTpajaid oOT
KECTOKOTO 0oOparieHus. BoIbIIMHCTBO POIUTENEH, MPOSIBISIFOIINX (PU3NUECKYIO )KECTOKOCTh
110 OTHOIICHHIO K CBOMM JIETSIM, CAUTAOT, YTO OBITH POIUTEIIEM — 3HAUUT JIEPKaTh JIETEH B
ctporoctd. OHM OTKJIMKAIOTCA Ha IUIOXO€ MOBEACHUE CBOETO peOCHKa €IUHCTBEHHBIM
M3BECTHBIM MM BUJIOM HaKa3aHUsI — (PU3NYECKUM HACUIIHEM.

Hpyroit octpeitiieit mpoOiemMoil COBPEMEHHOTO POCCUMCKOTO OOIIECTBA — SBIISIETCS
npo0semMa ayToarpeCcCUBHOIO MOBEICHUS U CYUITUAOB CPEIU JIETeH U MOAPOCTKOB.

62% Bcex camMOyOMICTB HECOBEPILIEHHOJIETHUMH COBEpIIAETCS M3-3a KOH(PIUKTOB U
HEOJIaronoay4usi B UX OKPY>KEHUU:

- 0OSI3HU HACUJIUSI CO CTOPOHBI B3POCIIBIX;

- 0ECTAaKTHOIO MTOBEACHUS YUUTENEH, OMTHOKIACCHUKOB, ApYy3eH;

- YePCTBOCTH M 0€3pa3inuus OKPYKAIOIINX.

B 1ienom psizie ciyyaeB moApOCTKH PelIajuch Ha caMmoyOUiiCTBO U3-3a PABHOMYIITHOTO
OTHOIICHUS POAUTEIIEH M MEaroroB K X mpoodiieMaM, MPOTeCTysl, TAKUM 00pa3oM, MPOTHB
0e3pa3auunsi U JKECTOKOCTH B3POCIBIX. MOMIHBIM (haKTOPOM, BIUSIONMIUM Ha TOAPOCTKA,
SIBJISIETCS CUCTEMA €ro COLMAIBHBIX CBSI3E€H, MPEXKIE BCEro ceMbs. Bmecte ¢ TeM, UMEHHO
JUIs TIOAPOCTKOB BCE OOJbIee 3HAUCHHE MMPUOOPETAIOT OTHOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMU
(Ipy*ecKue CBsI3U, IEPBBIEC BIIOOIEHHOCTH U T.II.).

OpnHoil U3 MPUYMH MOSBICHUS JaHHBIX MPOOJIEM B HAIlIEeM OOIIECTBE SBISETCS HU3BKAs
nejaroruyeckas M ICUXOJIOTHYECcKas KylbTypa poauteneit. Pomutenu, xak mpaBuiio, He
3HAIOT 3aKOHOMEPHOCTEH BO3PACTHOTO Pa3BUTHS JCTEH, HE YMEIOT MPABUILHO HAJaXUBaTh
OTHONICHUS C ACTbMH, OHU TEPSIOTCS, KOT/a y AETe BOZHUKAIOT T€ WJIM MHbIE TPYIAHOCTU B
ydeOe B OOIIIEHUU CO CBEPCTHUKAMM U T.II.

Kak moka3pIBatoT HCCIEAOBaHMs, YPOBEHb IICHUXOJIOTMYECKOW TPAaMOTHOCTH (WM
KyJABTYpbI) POJUTENICH OKa3bIBaeT CYIIECTBEHHOE BIMSHHE HA Pa3BUTHE COLUAIBHO
3HAYMMBIX JINYHOCTHBIX XapaKTEPUCTHUK MOAPOCTKOB U MX TOBEICHUE, a TAK)KE HAa XapaKTep
OTHOIIICHUS JIETEH U MOAPOCTKOB K C€0E W POTUTEISIM.

YtoOBl YKpENHUTh COTPYJHHUYECTBO IIKOJIBI M CEMbH, HEOOXOIUMO pPa3HOOOpa3HThH
dbopMBbI U METOJIbI B3aUMOJICUCTBUS C ceMbell. Bce yuacTHHKM 00pa3oBaTesibHOTO Mpolecca
TOJIBKO BBIMTPAIOT OT TOTO YTO POAMUTENIM OCO3HAIOT BAXKHOCTh CBOETO BIIMSIHUSI HA Pa3BUTHE
JUYHOCTHU peOCHKA, HAyyaTCs COACHCTBOBATh €r0 FTApMOHUYECKOMY Pa3BUTHIO.
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[[Ixona MOXET MOMOYb POAUTENSIM B 3TOM OTHOUIEHWH, CTaB Uil HUX LEHTPOM
TICUXOJIOTO-TIEIarOTHYECKOr0 MPOCBEIIEHUs, TTOMOIIIHUKOM B BBISIBICHUU, OMPEICICHUN U
paspelieHnu npoodiemM pedeHKa.

Pemennem maHHOM 3a1a9 MOYKET CTaTh MPOBEACHNE BceoOyda JijIsi pOoUTEIIeH.

BceoOyu st poauteneil — oquH U3 BaXKHBIX BUIOB JEATEIHHOCTH CIICIIUATUCTOB,
MO3BOJISIIOIIMI  peliaTh pa3iudHble 3aJadyd M, CaMO€ IJIaBHOE, MOBBIINIATh IICUXOJIOTO-
MeJarorndeckKue KOMITETCHIIMM YYaCTHUKOB 0O0pa30oBaTelbHOTO TIpoliecca, a HMEHHO:
MMOHMMAHUE U OCO3HAHME OTBETCTBEHHOCTHM 3a BOCIHMTAHUE JIETEH; 3HAHHWE O PA3BUTHH,
BOCIIUTaHUU, OOYUCHUU JIETEH; MPAKTUUECKUE YMEHUS OpraHu3alluu )KU3HU U JIEITeIbHOCTH
JneTel B CeMbe, MPOAYKTUBHYIO CBSI3b C JIPYTUMH BOCIUTATEIbHBIMH HWHCTUTYTaMU
(TOIITKOJIBHOE YUPEXKICHHE, IIKOJIa, OpraHu3aIuy mpodheCcCUOHaIBHOTO 00pa30BaHUs).

Bceobyu jns  poaurteneld MOXKET BBICTYNAaTh KakK OCHOBA IS TMOIJICPXKKH,
COTpYAHMYECTBA U MOTHBUPOBAHUS POJUTENICH, JaBasi UM YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIAX, B
MIOMOIIM CIEIHAIUCTOB M, YTO C JII0OOOHM, Jake camMoil CJIOXKHOM CHUTyaluen, MOXKHO
CIIPABUTHCS, OOBEIUHUB YCUITHSI.

[Ipennaraemas IIporpamma BceoOyua (manee-Ilporpamma) paccuntana Ha poaUTENEH
obOyuaronuxcs 1-11kmaccoB u BKIodaeT 4 TeMaTHISCKUX OJ10Ka, 3aTparuBarOIIuX OCHOBHBIC
BOTIPOCHI: TPO(MIAKTHKN KECTOKOTO OOpamieHus C JEThbMH M TIOAPOCTKAMH B CEMBE,
6e3omacHoCTH (B T.4. HH()OPMALMOHHOW), IOJIOBOTO BOCHUTAHHs, IPABOBOrO CTaTyca
HecoBepileHHoneTHero. B menom, I[Iporpamma comepxur 44 tembl. Tematuka 3aHATUN
(opMupoBanach € Yy4e€TOM OCOOCHHOCTEH JeTed pas3IMYHOIO BO3PACTA, AKTyaJlbHBIX
BOIIPOCOB B3POCJICHMS Ha KaXJIOM JTane pa3BUTHUS UM HEOOXOIWMOCTH CO3JIaHUS
ONTUMAJILHBIX YCIIOBHI BOCIUTAHUS JIETEH W MOJPOCTKOB B CEMbE. 3aHSTHUS MPOBOAATCS 1
pa3 B yueOHOM 4eTBEpTH, IPOAOIKUTENbHOCTHIO 1,5-2 yaca.

Peanuzaumss  [lporpammbl  mpenamonaraercds € y4acTHEM  aJMUHUCTpaIuu
oOpa3oBaTelIbHOW OpraHu3alli MYTEeM CO3JaHusi pabodeil TpyIibl, KOTOpas OpraHu3yeT
TEMaTHYE€CKUE TEJICOBEThI, MPOBOAMUT OIECHKY 3(P(HEKTUBHOCTH, aHAIN3 M OOCYXIECHUE
pPE3yABTaTOB MPOPUIAKTUYECKUX Mepornpuatuid. Crnenuanuctsl  (TeAaroru-TcUXoIoTH,
COI[MAJIbHBIE TE€/IaroTy, KJIACCHBIE PYKOBOJAUTEIU) MPOBOIAAT 3aHATUS C POJUTEISIMH IO
[Iporpamme, ydacTBYIOT B NMPOBEACHUH OLECHKH 3(PGEKTUBHOCTH, aHAINA3a U OOCYKICHUS
pe3ynbraroB Meponpusatuid [Iporpammer.

[Iporpamma mpeanonaraeT pasHooOpa3Hbie (GOpMbl  pabOThl € POAUTEISIMHU
(MHTEpaKTUBHBIC JICKIIUU, MPE3EHTAlNK, O00y4YalolIue CEMHUHApPbl, CEMUHAPBI-NIPAKTUKYMBI,
TPEHUHTOBBIE 3aHATHUS U JP.), KOTOPBIE MO3BOJSAT HE TOJIBKO TNepeaarh MHMOpMaIU, HO U
CIocoOCTBOBATh (POPMUPOBAHUIO Y POAUTENICH HABBIKOB M YMEHUH, UMEIOIINX 3HAYCHUE TS
npopUIaKTUKKH HACWIMS U JKECTOKOrOo  oOpalieHus B CeMbE€ B  OTHOIICHUU
HECOBEPIICHHOIETHUX, CYUIIMIAJIbHOTO MOBE/ICHNS HECOBEPIUICHHOJIETHUX.

[ToBbicuTh  3((PEKTUBHOCTL  MPOBOAUMBIX  3aHATHH  MOXET  MPUBJICUCHHE
CIELUAINCTOB JIPYTHX BEIOMCTB.

TEMATHUKA 3AHATHIA BCEOBYYA JIJISI POAUTEJIEN OBYYAIOIIUXCS 1-4 KJIACCOB.
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OtMeTka 00

Tema 3anaun Cpoku | HCIIOTHEHU
u
1 kaacc

1. TpynHocTu 1. [To3HAKOMUTH POAUTENECH C ICUXOI0oTHYECKUMU | |
ajarnTaiuu 0COOEHHOCTSIMHU nepuoaa IIKOJILHOM ajanTalliu. 4CTBCPTH
MEPBOKJIACCHUKOB. 2. Jlatb npencTaBieHus O MPUUMHAX TPYAHOCTEN

B 00yueHUH, CBSI3aHHBIX C HEOCTATOYHBIM Pa3BUTHEM

MO03HABaTEIbHOU c(pephl, OTCYTCTBHEM OpraHU3alluu

yueOHOM NesITeNbHOCTH (PeXUMa JTHA).

3. O6cynuTh crocoObl MOAAEPKKHU peOeHKa B
aJanTalMOHHbINA IEPUO/.
4. IloMOuUb pOAUTENSM B HAXOXKICHUH

BO3MOXKHBIX NYTEW NMPEOJ0JICHUs TPYAHOCTE.
2. «Korma mup 1. ITo3HaKOMUTH pOAUTENEH C TOHATHEM II
JKECTOK»: IIOHATHE (OKECTOKOE O0pallieHne» ¢ IeTbMU B ceMbe, popmamu, | UE€TBEPTH
KECTOKOTO BHJIaMH, OCHOBHBIMHU TIPUYMHAMH | TTOCIEACTBUIMHA
oOpalleHus C IETbMU | KECTOKOTo 0OpaleHus it peOeHKa.
B CEMbE, BUJIBI, 2. O603HaYUTH BUIBI OTBETCTBEHHOCTH B
(GOpMBI, IOCIIEACTBHS | OTHOIICHUH JIHII, JOMYCKAIOIINX KECTOKOE
JUISL 37I0POBBS oOpareHue ¢ peOeHKOM.
pebeHka.
3. «Bocouranue 0e3 1. [To3HAKOMUTE C OCHOBHBIMH METONAMHU U I
HaACHUJIUI. METOABI U npueMaMu HEHACUJILCTBEHHOI'O BOCIIUTAHUS. 4CTBCPTH
IIPUEMBI 2. Iloka3aTh npenMyIleCTBA HEHACUIBCTBEHHBIX
HEHACWJILCTBEHHOMN METOAO0B BOCIIUTAHUS JIETEM.
MEJArOruKm». 3. Onpenenuts cpeAcTBa U MPUEMbI TOCTPOCHUS

T'YMaHHBIX B3aMMOOTHOILIEHUN B CEMbeE.
4. «[dudposoe 1. [Tokazarh ponuTeIsIM BaKHOCTh U 3HAYUMOCTh | [V
BOCIHUTAHHUE WIIU U(POBOrO BOCIIUTAHUS JCTEH. 1CTBEPTh
knbepOe30nacHOCTh 2. Pacckazarp poauTensMm O IpaBuiax oOIIEeHUs B
peOeHKa B cetu MHTEpHET.
COBPEMEHHOM MHPE». 3. O3HaKOMHUTH POIUTENEHN C HCTOUHUKAMU

uHpOpPMaLUH 110 podiemMe 6e30MacHOCTH pebeHKa B

cetu MHTEpHET.

2 kaace
1. «leTckas 1. UudopMupoBaTh poauTeneid o MOHITHH I

arpeccusd»: OHATHE, «JIIETCKas arpeccus», ee Buaa u (hopMax MmposiBICHUS. HCTBEPTH
(bOpMBI, TPUYUHBL. 2. Pa3bsicCHUTH POAUTENSAM BIIMSHHE CEMbHU Ha

MOSIBJIEHUS] JIETCKOM arpeccuu (OIHOM U3 KOTOPBIX

SBJISIETCS )KECTOKOE oOpalleHre ¢ peOCHKOM B CEMbE).
2. «Jletckas arpeccus»: 1. CnocoOctBOBaTh (hopMupoBanuio y ponuteneid | 11
KaK Hay4uTh peOeHKa YMEHUI U HABBIKOB COBJIAJAIOIIETO ITIOBEACHUS B 4CTBCPTH
CHPAaBJIATBCA C THEBOM. | oTHOIIEHUH MPOSBICHUSI arpeccuy peOeHKa B CEMbeE.
(mponomxenye Temul 1). 2. JlaTh peKOMEHIALMU POJUTENISM O TOM, KaK

Hay4YHUTh peOeHKa CIIPABISATHCS CO CBOMM

arpecCUBHBIM COCTOSIHUEM, OOPOTHCS CO CBOMM

THEBOM.
3.«DopmupoBaHue 1. ITo3HaKOMUTB POIUTENEN C COAEPHKAHUEM, I
ITOJIOBOM dbopMamu ¥ METOJJaMH BOCIIUTAHUS JETeH B ceMbe 10 | I€TBEPTH

HICHTUYHOCTHU Y

npo6seMe NoNI0BOH UACHTU(PHUKALMY, KYJIBTYPBhI
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OtMeTka 00

Tema 3anaun Cpoku | HCIIOTHEHU
u
peOeHKa B CEMBbEy. B3aMMOOTHOULIECHUH MEXIY IOJIAMH.
2. UadopmupoBats poruteneii o crocobdax
(dbopMUpOBaHUs y NETeH 3HAHWIA U HABBIKOB TTOBEICHUS
TOTO T0JIa, K KOTOPOMY peOEHOK MPUHAICKHUT.
3. Pa3BuBark npencTaBieHust poauTenei o
IIPOCBETUTENBHBIX BO3EHCTBUSAX HA peOeHKa,
HaIIPaBJICHHBIX Ha OBJIAJICHUE UMU HOPMaMH
MOBEJCHUSA, CBOMCTBEHHBIMU IIPEICTABUTEIISAM €T0
10J1a, IMOJIHOLIEHHOMY ()OPMHPOBAHHUIO MTOJIOBOTO
MIOBEACHUS.
4.«Kommprotep B 1. O6cynuTh ¢ poauTENsIMU IpodIeMy BIUSHUS v
JKW3HM IIKOJIbHUKA: KOMIIbIOTEpA U ceTU MIHTEpHET Ha pa3BUTHUE JIMYHOCTH | 1C€TBEPTDH
BIIMSHAE HA Pa3BUTHE | MJIAJIIIETO IIKOJIbHUKA.
peOeHKay. 2. ITo3HaKOMUTB pOOUTENIEH C PEKOMEHIAUAMUI
CanlluHa npu ncnonab3oBaHUM KOMIIbIOTEPA.
3. JlaTb peKOMEHJallui POIUTEIISAM 110
OpraHu3alMK KOHTPOJIS UCIIOJIB30BAHUS PECYPCOB
cetu MHTEpHET MIIaIIIUM IIKOJIBHUKOM B TOMAIIHUX
YCIOBUSIX.
4. Tloxa3arb BO3MOXXHOCTH UCIIOJIb30BaHUS
KOMITbIOTEpA B Y4EOHOI 1€ TENbHOCTH B JOMAIIHUX
YCJIOBUSIX JUIsl IOATOTOBKU K YPOKAM.
3 kaace
1. «bymuHr 1 1. IToBBICUTH KOMIIETEHTHOCTh POJIUTEIICH B I
Hacwine. Kak Bectu OTHOIICHUU TIOHATHS «OYJUTMHI», 0003HAYUTh IETBEPTh
ce0s1, eci peOeHOK OCHOBHBIE MIPU3HAKH TOTO, YTO PeOCHOK
pacckassiBacT Bam o NOIBEPraeTcsi «Oy/UTMHTY» B TPYIIIE CBEPCTHUKOB.
HAaCWJINU B 2. [lo3HaKOMHTBH pOIUTENEH CO CrTocoOamMu
OTHOLICHUU HETO B OKa3aHUs IOMOIIHM peOeHKY, MTOIBEPTHYBIIEMYCS
rpyIime «OyJUIMHTY», MEpaMHU 110 MPEKPALIEHUIO «OYyJUTMHIa»
CBEPCTHUKOB?» B OTHOUICHUU peOeHKa.
2. «Kak 3amutuTh 1. ITOoBBICUTE YpPOBEHB OCBEIOMIICHHOCTH I
JeTeu oT pomxneneﬁ O HEraTMBHOM BJIMSIHMH arpeCCHUBHOTO 4CTBCPTH

uHbopMaIuy,
MIPUYUHAIOLIEH Bpes
WX 37I0pOBBIO U
Pa3BUTHUION.

koHTeHTa CMMU 1 uHBIX CpeicTB MacCOBOM
KOMMYHHKAITUHN HA JETCKYIO IICUXUKY U CIIOCO0aX ero
MIPEAYTIPEKICHHUS.

2. IIoBBICUTH YPOBEHb OCBEIOMIICHHOCTH
ponuteneit o Hopmax PeaepanbHOro 3aKkoHa
Ne 436-D3 «O 3amure aereit ot uHpOpMaINH,
MPUYHHSIONIEH BPEI UX 3IOPOBBIO M Pa3BUTHION U
JPYTHX HOPMATHUBHBIX MIPABOBHIX aKTaX,
PETYIHPYIONTUX BOMPOCH HHPOPMAITMOHHOMN
0e30MMacHOCTH JIeTeH.

3. Ilo3HaKOMUTH pOAUTENEH C MaTepruaIaMu
«MeTtonnuecKkux peKOMEHAAIMI O MOPsIIKe
WCIIOJIB30BAHUS JTUMYHBIX YCTPONCTB MOOMIIEHOM CBSI3H
B 00111€00pa30BaTENbHBIX OPTraHU3AIUSIX)» OT
19.08.2019, pa3zpaborannbsix PocriorpedbHanzopom,
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OtMeTka 00

Tema 3anaun Cpoku | HCIIOTHEHU
u
Munnpocsenienusi, Pocodpranzop u Poccuiickoit
akazemMueil 00pa3oBaHUsl, IEJIbI0 KOTOPBIX SBISIETCS
poduIaKkTUKa BO3MOXKHOIO Bpea 310pOBbIO
IIKOJIbHUKOB U MOBBIIEHUS Y3PHEKTUBHOCTH
00pazoBaTeIbHOTO IpoIiecca.
4. TTozHakoMUTH poauTesel ¢ nHpopMaIueit o
MTOCJIEACTBUAX JUIUTENBHOTO BPEMEHH UCIIOIb30BaHHUS
MOOUIIBHBIX TeNe(OHOB IETHMH U MOIPOCTKAMH,
MPUBOIAIINX K HAPYIICHUSM IICUXUKH,
TUIIEPAKTUBHOCTHU, Pa3ApaKUTEIbHOCTH, HAPYIICHUSIM
CHA, CHIDKCHHIO YMCTBEHHOH pabOTOCIIOCOOHOCTH,
OCIabJIEHUIO TaMSITH U BHUMaHHUSL.
3. «®opMupoBaHue 1. [ToBBICHTH TIEAATOTHYECKYIO KOMIIETeHTHOCTD | III
reHJ:[epHoﬁ pozu/ITeneﬁ B BOIIPOCaX I'CHACPHOI0 BOCIIMTAHU:A neTey | YCTBEPTh
KOMIIETEHTHOCTH Y MJIAJIIETO MIKOJBHOTO BO3pAacTa.
ponurencit B 2. OOBSCHUTH POJIb POJUTENICH B BOCIIUTAHUH
BOIIpOCax MaJIBYUKOB U JIEBOYEK.
BOCIIUTAHUS IETEU
MJIAJLIETO
LIKOJIbHOTO
BO3pacTay.
4. «be3omnacHoCTb 1. UndopmupoBats ponuteneit o neooxogumoctu | IV
MJIAQIIIETO co3anus 0€30MaCHBIX YCIOBUM ISl BOCTTUTAHUS 4C€TBEPTH
IIKOJIbHUKA B CEMbE | MJIQJILLIETO HIKOJIBHUKA B IOME U BHE CEMBH, O
1 OKpYXKaroIlen criocobax caMo3alIuThl peOeHKa U MopsIKa AeHCTBUN
cpene». B OIIACHOM CUTYyalUU.
2. JIaTb peKOMEHIalU POAUTENSIM 110
OpraHu3aIy 0e30MacHOCTH JIeTel B KAHUKYIISIPHOE
BpeMs.
3.MudopMupoBaTh poauTeNeii O pOJIU CEMbU B
podUIaAKTUKE IETCKOTO JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTU3Ma.
4. ITo3HaKOMHUTH pOUTENEH C THIIMYHBIMU
omKrOKaMu JIeTei py nepexoe YUl U IOpOT,
«0e30macHbBIM MapUIpyTOM» IBUKEHUS peOeHKa B
00pa3oBareIbHYI0 OpraHU3alMio U 00PaTHO.
4 knace
1. «MaTepHeT 1. [ToOymuTh poauTenei 3aayMarTbes O I
O0IIIeHUE B KU3HH COOCTBEHHOM POJIM M OTBETCTBEHHOCTH 32 YETBEPT
pebeHka - 310 6e3omacHOCTb eTeil B cetn HTepHeT myTeM b

XOPOILO WX
IUIOXO0?Y.

aKTHBHOTO y4acTHs B OOIIEHUH peOEHKa C
HHTepHeTOM, 0COOEHHO Ha 3Tane OCBOEHMUs,
00s13aTeIBHO CIEIUTH 32 KOHTAKTaMH JICTeH B CETH
WHTEepHET U 3HAKOMUTBCS ¢ CaliTaMU, KOTOpble OHU
MIOCEIIAOT.

2. [To3HaKOMUTH pOAUTENIEH C COBETAMU
CIELMAJIMCTOB 110 001eHuto neteit ¢ aTepHer-
IPOCTPAHCTBOM, B TOM YHUCJIE M B BOIIPOCE KOHTPOJIS
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Tema

3agaun

Cpoxku

OtMeTka 00
WUCIIOJIHEHU
u

TpAaThl ACHEKHBIX CPEACTB MPU CKAYMBAHUY TUIATHOM
uH(pOpMaLNK, NOTYYESHUH TUIATHBIX YCIIYT.

3. Ilomoub pomutensiM chopMUpPOBATH CITHCOK
TIOJIE3HBIX, MHTEPECHBIX U O€30IaCHBIX PECYPCOB,
KOTOPBIMH MOTYT TOJIB30BATHCS MIIAIIINE IIKOJIBHHUKH.

4. JlaTb peKOMEHIALUH [0 YCTaHOBJICHUIO Ha
JIOMAIITHUI KOMITBIOTEP TPOTPAMMHOTO 00ECTIEYECHUS C
GYHKIHMSAMHI «POJHUTEIHCKOTO KOHTPOIISD.

2.«KoHpaukTs! ¢
peOEHKOM: KaK MX
n30exaTb 7.

1. Cnoco0OcTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO Y
poauTenel MpencTaBieHUH 0 KOH(IMKTE, pa3BUTHIO Y
HUX YMEHHSI IOHUMATh TPUYMHBI BOSHUKHOBEHUS
KOH(JIMKTHBIX CUTYaLHH.

2. [ToMoub poauTEIAM IPOAHATU3UPOBATH CBOE
POAUTENIBCKOE MOBECHUE, 3a0CTPUTh BHUMAaHUE Ha
MOJIOKATEIIEHBIX MOMEHTAX BOCIIUTAHUS peOCHKa,
(dopmax nposiBIeHUs JIIOOBU K PEOCHKY.

3. CrocoOcTBOBaTh OCMBICIEHUIO KOH(DIUKTHON
CUTYyalluu U MyTeH BBIXOJA U3 HeE, pOJIM Marepu U
0TIIa B JOPMUPOBAHUH CEMEHHOI aTMOCHEPHI.

II
YeTBEPT
b

3.« BospactHeie
3aKOHOMEPHOCTH U
0COOEHHOCTH
TICHIXOCEKCYaJTIbHOTO
pa3BHUTHUS
COBPEMEHHOTO
pebenkay.

1. ITo3HAaKOMUTB POIUTENEH C BO3PACTHBIMU
3aKOHOMEPHOCTSMH B 0COOCHHOCTSIMHU
NICUXOCEKCYaJIbHOTO PA3BUTUSI COBPEMEHHOIO
pebeHKa, 3ajauaMi CEeKCyalbHOTO BOCIIMTAHUS JeTeH
MJIaIIIETO HIKOJIBHOIO BO3PACTa B CEMBE.

2. Iloka3aTe pOAMTEISAM Pa3HUILY B IIPOSIBICHUSIX
HOpPMaJIbHOM JIETCKOM CEKCYyaJIbHOCTH U
MaTOJIOTMYECKOTO MOBEICHUS.

3. UadopmupoBats o (pakTopax pucka,
CHOCOOHBIX HapYLIUTh MICUXOCEKCYaJIbHOE pa3BUTHE
JieTel (CeKCyalbHOE HACUJIue).

III
YETBEPT
b

4.«be3zonacHocTh
Bamero pebenka unu
Kak yoepeub peOeHKa
OT CEKCyaJTbHOTO
HACHIIHSY.

1. ITo3HaKOMUTH poAUTENEH C MpaBUIAMHU
MOBENICHUS, KOTOPBIE IOMOTYT yoepeub peOeHKa OT
CEKCYaJbHOTO HACHIIHSL.

2. UadopmupoBarh poauTesieit 0 TOM, 4TO JeTH |
MOJPOCTKH JOJDKHBI 3HATh O CEKCyaJIbHOM HACHUIIUH,
4TOOBI 3aLIUTUTH Ce0s1, KaK HAy4YUTh CBOETO peOeHKa
MIPOTUBOCTOSITH OMACHOCTH CEKCYaJIbHOTO HACHIIHSL.

3. latb ponuTensiM peKOMEHIalluu, KaKk
O0O0BSICHATH PEOCHKY MpaBmia 0€30MaCHOTO MOBEICHUS
JIOMa ¥ Ha YIUIle; KaK OPTraHU30BaTh KOHTPOJIb 32 TEM
KakKue rnepenayd peOeHOK CMOTPHUT IO TEIEBU30pY, Ha
Kakue canTel B IHTEpHETE yallle BCEro 3aXOAuT, AJIs
TOTO YTOOBI UCKIIOYUTH TPOCMOTP HUIBMOB C
CEKCyaJbHBIMHU CIIEHAMH, CIIEHAMU HACHIIUS,
He)KeJlaTeJIbHbIe KOHTAKThI pebeHka B ceTu HTepHeT.

IV
YETBEPT
b
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TeMaTHKA 3aHATHH BceoOy4da A5 poauTeseii odyyawomuxcs: 5-9 Kiaccos.

Tema

3amaun

Cpoku

OtMmeTrka 00
HCTIOJIHEHU
nu

5 kaace

1. «TpynHoctn
ajlanTanuyu B
CPEIHEM 3BEHE».

1. ITo3HAaKOMUTH C IICUXOJIOTHYECKUMHU
0COOCHHOCTSAIMH JIETEH 3TOrO BO3pacTa.

2. Pacckasarb 0 BEpOSITHBIX ITPOOJieMax, KOTOphIE
MOFYT BO3HI/IKHyTL B HA4aJic 06yqu1/1;1 B IIITOM
Kjacce.

3. [TomoYb poaUTENAM OCO3HATH CBOKO MTOMOIIb B
aJlanTaiyy CBOUX JIETEH.

I
YeTBEPT
b

2. «Bo3pacrtHbie
0COOEHHOCTH
MUTaIIIEro
MOJPOCTKOBOTO
BO3pacTa.
AKTyasbHbIE
MOTPEOHOCTUY.

1. JlaTh XapakTepucTuKy 0COOEHHOCTEN
MOAPOCTKOBOT'O BO3pacTa, OCHOBHBIM NPH3HAKAM
MPOTEKaHUS TTOIPOCTKOBOTO KPHU3HCA.

2. [To3HaKOMHUTH POJUTENEH C OCHOBHBIMH
MOTPEOHOCTSIMH MTOJPOCTKA B ’TOM BO3pacTe, 1aTh
00BbsSICHEHHE UX MOSBICHUIO (B TO YUCIIE
PUCKOBAaHHOMY MOBEICHHUIO).

3. JlaTb 0OBsICHEHUE TOMY, YTO MOJPOCTKOBBIN
BO3pPaAcCT ABJIACTCA YSA3BUMBIM C TOUYKU 3pCHUA
NepeKUBaHUS TPYIHBIX CUTYaIMi, OTCYTCTBHS
KN3HCHHOT'O OITbITa U HABBIKOB KOHCTPYKTUBHOT'O
peleHus MpooOIEeMbl, YTO YBEIUIUBAET PUCK
CYULUIATILHOTO NTOBEACHMUS.

4. IToMo4b poAUTENISIM BOBPEMS pacIO3HATh
PUCKHU JIA )KU3HH HeTeﬁ H IOAPOCTKOB,
MH(POPMUPOBATh O MapKepax CyUIHIATbHOTO PUCKa, a
TaKXe J1aTh MHPOPMAIIHIO O IEHTPax
MICUXOJIOTUYECKOM MOMOIIH JAETSAM U POTUTENSIM 110
JTAaHHOW mpobJieMaTHKe.

II
YETBEPT
b

3.«
KubepzaBucumocTs,
ee MPOSIBIICHUS U
MIOCIIE/ICTBUS.

1. PackphITh MOHATHE «KUOEP3aBUCUMOCTE)» H €€
Pa3HOBHIHOCTEMH, CITOCOOCTBOBATH (DOPMUPOBAHUIO
MIPEICTABIICHUS O HEraTUBHOM BO3JIEHCTBUU
KOMITbIOTEPHON 3aBUCHMOCTH Ha IMOJIb30BaTeNsl CETH
WNutepHer.

2. JloBecTH 10 CBEJICHUS pOAUTEIEH
WHGOPMAITUIO TIO BOIIPOCAM MOSIBIICHUST HOBBIX BHJIOB
KOMITbIOTEPHBIX U HHTEPHET-3aBUCUMOCTEI,
0003HAYUTh IPUYUHBI TTOSBICHUST KOMITBIOTEPHBIX
3aBUCUMOCTEH.

3. O6cynuTh 3a1a49 poUTENel B BOIPOCaxX
CEMEHHOro BOCITUTAHMS B CBSI3U C MOSIBICHUEM HOBBIX
3a00NeBaHUI SMOIIMOHATIFHOTO TUTaHA Y
nosib3oBarenen cetu HTepHer.

4. UadopmupoBars poauteneit 06 okazaHuu
COLIMAIbHOM U MCUXO0JIOTUYECKON MOMOIIN
MOJIPOCTKAM C IPU3HAKAMHU MHTEPHET - 3aBUCUMOCTH.

I
YETBEPT
b

4. «Ha4gao momosoro

1. ITO3HAKOMUTB POAUTENCH C 0COOCHHOCTIMH

v
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Tema

3amaun

Cpoxu

OtMeTka 00
WUCIIOJIHEHU
u

CO3pEBaHUS
MOJPOCTKOB U €T0
BJIMAHUEC HaA
TICUXHUKY».

MOBEJICHHUS A€TEH M MOAPOCTKOB B MEPHO]] IIOJIOBOTO
CO3peBaHMsl, HAMETUTH ITyTH BO3MOKHOTO PELICHUS
po6sieM ¥ KOH(UIMKTOB B IaHHBIN NEPUOA pa3BUTHS.

2. Uadopmuposars poauteneit 06 0coOEHHOCTIX
my0epTaTHOTO KPU3HCA, MPOSBISIFOIIETOCS B
HMOIMOHAIBHOW HECTAOUIBHOCTH, TIOJIOBOM
UICHTU(UKAINY, BIUSHIHA TEMITa CO3PEBaHMS Ha
CaMOCO3HaHHE.

YEeTBEPT
b

6 KJacc

1. «<MlHTEpHET
coo0I1IeECTBaY.

1. UadopmupoBarh pomuTeseit o 1esTeIbHOCTH
JECTPYKTUBHBIX TPYIII U COOOIIECTB, BOBICKAIOIINX
JIeTel ¥ TIOJPOCTKOB B «POKOBBIE)» U CMEPTEIBHO
ONAacHBIE UTPbI, TAK HA3bIBAEMbBIEC «TPYIIBI CMEPTHY.

2. PackpbITh MOHATHE «KHOCPOYITHITHAY, T. € —
CYHLIUJ, IPOU3OLIEAIINI BCIEACTBUE CTOJIKHOBEHUS C
IIPSIMOM WJIM KOCBEHHOU arpeccueil B cetu HTepHeT.

3. JlaTe npeacTaBlIEHNE O TOBENEHYECKUX
MpU3HAKaX TOTO, YTO pEOCHOK COCTOUT B «TPYTIIIE
CMEPTH», MOSICHUTh POAUTEISIM HA YTO CIEAYET
0o0paTuTh BHUMaHHUE HA CTpaHMIle peOeHKa B
COIIMAIBHBIX CETAX «B KOHTAKTE)», PACCKA3aTh O TOM,
YTO JIJIsl BOBJICUEHUS TTOJIPOCTKOB B TAKUE TPYIIITHI
OpPraHU3aToOPbl KTPYIII CMEPTUY» UCHOIB3YIOT
BO3pAaCTHbBIE 0COOEHHOCTH MOIPOCTKOB U MX
OECKOHTPOJILHOE IMOJIb30BaHNUE UHTEPHETPECYPCaMH,
yepe3 KOTOPbIE Ha HErO MOYKET OKa3bIBATHCS
JIECTPYKTUBHOE BO3JICHCTBHE.

4. UndopMupoBath ponutesniet o ciryxoax,
KOTOpPbIE€ OKa3bIBAIOT COLUAIIBHYIO U
MICUXOJIOTHYECKYIO ITOMOIIb ITOAPOCTKAM, C
MpU3HAKaMU BOBJICYEHHOCTH B ONIACHbIE KOHTEHTHI B
cetu MHTEpHET.

I
YETBEPT
b

2. «PomuTenn Mens
HE OHUMAIOT» HIIU
KaK YCIBIIIATh
MTOJIPOCTKAY.

1. IToBBICHUTH YPOBEHb POIUTEIHCKHUX
KOMIIETEHIINI B 00JIACTH B3aUMOIEHCTBUS C
MOJIPOCTKAMU U MX COLUATBLHBIM OKPYKEHHEM.

2. CriocoOCcTBOBATh PACIIMPEHUIO BO3MOXKHOCTEH
MMOHMMAaHUS BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEN TOJPOCTKA,
aKTUBU3ALIMM KOHCTPYKTUBHON KOMMYHHUKAalIUU B
CceMbe.

3. IToBbiieHue HHGOPMUPOBAHHOCTH POIUTENICH
0 psJie COIIMANbHBIX PUCKOB, XapaKTEPHBIX IS
MOJPOCTKOBOIO BO3PACTa, M CIIOCO0aX POIUTEIHCKOTO
MOBEACHUS B PA3IUUHbBIX, CBI3aHHBIX C IaHHBIMU
pPUCKaMU, CUTYyalUsX.

4. PaccMoTpeTh pa3Hbie criocoObl 3 HEeKTUBHOM
KOMMYHHUKAIIUN MEKIY POAUTESIMU U TTOIPOCTKAMHU
(«SI-coobmieHne», K AKTUBHOE CITyIIAHUEY,
«I103UTUBHBIN HACTPOI»).

II
YETBEPT
b
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OtMeTka 00

Tema 3anaun Cpoku | UCHOIHEHU
"
3. "Kak otHOCHUTBCS K 1. UapopMupoBaTh poANTENEH O THITMIHBIX I
IIETCKHUM np06neMax, BO3HUKAKIINX B CEMbBE B CBA3H C 4CTBEPT
BITIOONICHHOCTSIM?" qyBCTBOM II€PBOU BITOOJIEHHOCTH Y JIETEH. b
2. [lomoub poguTENsIM B OCO3HAHUH BaKHOCTH
NIepBOii BIIOOJICHHOCTH B Cyb0€ peOeHKa 1
HEOOXOMMOCTH €T0 MOAIEPKKH BO BPEMs 3TOTO
COCTOSIHHMSL.
3. OTpaboTKa ¢ pOaUTEIIMH HAaBBIKOB
BOCIIUTATEIBLHOTO B3aUMOACUCTBUSA C AETbMU,
UCTIBITHIBAIOIIMMU YyBCTBO NEPBOM BIIIOOJIIEHHOCTH.
4. «Kak okazatb 1. UudopmupoBate ponutenei 0 MOHATUU v
OOAICPIKKY «KpU3HUCHAs CUTyallus», IpU3HAKaX HAJIM4UMs HCTBCPT
MIOZIPOCTKY B KPU3UCHOTO COCTOSIHUSA Y MOAPOCTKA. b
KPU3UCHOMN 2. [To3HaKOMUTH poAMTENEH CO criocobaMu
CUTYaLIAW». ITOMOIILY OJPOCTKY, HAXOASAIIEMYCs B KPU3UCHOM
COCTOSIHUH.
7 knace
1. «TpynHoe 1. UadopmupoBars o hakTopax, I
IIOBEJACHUE MIPOBOLUPYIOLIUX TPYAHOE MOBEAEHUE ETEH. H9ETBEPT
MIOJPOCTKOBY. 2. JlaTb IpeCTaBIECHNE O BIUSHUU TIOBEACHHUS b
pOAUTENEH Ha CIIOKHBIE IIOBEIECHUYECKUE IIPOSBIICHUS
OJPOCTKOB B CEMBE.
2. «IIpeononenue 1. [lo3HaKOMUTB POAUTENEN C OCHOBHBIMU I
TPYAHOT'O MOBEIEHUs. | IpaBUJIaAMU MOCTPOSHHS KOHCTPYKTUBHOTO OOLIEHHUS C | YeTBEPT
Crpareruu IIOIPOCTKOM B ceMbe. [Ioka3aTs BO3MOKHOCTH b
B3aMMOJACHUCTBHS C KOHCTPYKTHBHOTO PELICHNs KOH(IMKTHBIX CUTyallui
IIOIPOCTKAMMI. MEXIY JE€TbMH U POJUTEISIMU, 3aUHTEPECOBATh
(mpomoskKeHre TeMbl | POIUTENCH B IOUCKE KOHTAKTOB C PEOCHKOM, B
1) TOTOBHOCTH NPU3HATh B HEM JIMYHOCTH U OLIEHUTH €TO
paBo ObITH CAMUM COOOMH, 1aTh BO3MOXKHOCTb
IIPOAHAJIN3UPOBATE CEMEUHBIE CUTYAllUH, B3IVIIHYTh HA
ce0sl CO CTOPOHBI, B TPAKTUYECKUX YIPAKHEHUAX
pa3BUBaTh HABBIKM KOHCTPYKTUBHOIO OBEJECHUS B
KOH(IMKTHBIX CUTyalMsAIX
2. CriocoOCTBOBaTh YCTAaHOBJICHUIO U PA3BUTHIO
HEKOH(JIUKTHBIX J€TCKO-POIUTENBCKUX OTHOLICHUH
[IAPTHEPCTBA U COTPYHUYECTBA B CEMBE.
3.«KubepOymmuHr 1. PackppITh noHsITHE «KUOEpOYIIUHTY. JaTh I
Kak HOBas (hopma NPEACTABICHUE O ITOBEACHYCCKUX IIPU3HAKAX TOr0, YTO | ICTBEPT

YTPO3BI
MICUXOJIOTUYECKOMY
37I0POBBIO JTMYHOCTH
HOAPOCTKAY.

pebeHOK moABepraeTcsi «KuOepOy/UTMHTY» B CETH
WNuTtepHer.

2. JlaTh peKOMEH/IalluU POIUTENSIM O TOM, KaK
MPENOTBPATUTh KHOSPOYILTUHT U TPABIIIO peOeHKa
B ceT MIHTepHEeT, Kak MPOBECTH C peOSHKOM
o00pa3oBareIbHYI0 Oeceny 0 «KHOepOYIUTMHTEY U
TpaBJie OHJIANH, MPOJEMOHCTPUPOBATh 3 (HEKTUBHbBIE
CIOCOOBI pearnpoBaHus Ha CUTYAIlMH, KOTJia peOCHOK
MoJIBepraeTcsl KHOSpOYUTHHTY.

b
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Tema

3amaun

Cpoxu

OtMeTka 00
WUCIIOJIHEHU
u

4. «HexenarensHoe
CeKCyaJbHOE
BHUMAaHHE B CETU
WNurepner,
CEKCTHHIY.

1. UadopmupoBath ponuTeneii 0 HaTMIuU B CETH
W HTEpHET OTKPOBEHHOI'O CEKCyalIbHbIN KOHTEHTA
(mopHoTrpadus) ¥ PaCKPHITH MOHSATHE «CEKCTUHT
(3HaHUA).

2. [lomoub poguTensiM B yCTAaHOBICHUU
JIOBEPUTENBHBIX OTHOIIEHNUH C I€TbMHU U MIOAPOCTKAMHU
B CEMbE, CIIOCOOCTBYIOIINX OTKPOBEHHBIM Oecenam ¢
peOCHKOM Ha TeMy HaJIM4Hsl yTPO3bl CEKCYaIbHOIO
MOCsraTeNbCcTBa Ha HEero B cetu MHTepHeT, Ha3HaueHUs
BCTpEY HE3HAKOMLIAMU 4epe3 ceTh HTepHeT, Hanmnuus
CEKCYyaJIbHBIX JIOMOTaTeIbCTB B OTHOILIEHUHU HETO MPU
BUPTYaJIbHOM OOLICHUU.

3. JlaTb peKOMEHIalluy 10 OpraHU3aIUH
KOHTPOJIS 32 IIOCEIEHUEM IETbMHU U TIOAPOCTKAMU
MIOPHOCANTOB, y4acTHsI B yaTax O CEKce,
IIPOCMAaTPUBAHUU UM CTPAHUL] O HACWJIHH.

v
YETBEPT
b

8 kaace

1.«Bs160op
npodeccun Kak OJJ1H
U3 OCHOBHBIX
YKH3HEHHBIX
BBIOOPOBY.

1. TIoka3aTe poauTENsAM 3HAYEHNUE PAHHETO
orpeseneHus npodeccuoHaIbHbIX CKIOHHOCTEH U
CIOCOOHOCTEN MOJPOCTKOB.

2. ®opMHUpOBaTh y poAUTENIEeH TOHUMaHUE
3HAYEHUSI CAMOCTOSTEIIBHOTO BEIOOpa OyIyIIei
npodeccuy NOAPOCTKAMHU.

I
YETBEPT
b

2.«ITogpocTkoBbIi
BO3pacT — BO3pacT
KPU3HUCOBY.

1. UadopmupoBarh ponutenei o
TICUXOJIOTUIECKUX 0COOCHHOCTSIX TIOAPOCTKOBOTO
KpH3HCa, MOSBICHUU TPOOJIEM B MIOBEICHUH
MNoAPOCTKA, MPpUINHAX BOSHUKHOBCHHUU KOH(bJII/IKTOB C
POIUTEISIMHU.

2. [lomoub poguTensiM NpoaHaIu3upOBaTh
TUTITHYHBIE KOHQIUKTHBIE CUTYAITTH MEXKILY
pOOUTEIIAMHU U IIOAPOCTKAMU, PACCMOTPETH
BO3MO)KHOCTH TIPEAYIPEKICHH/BBIX0IA U3
KOH(IMKTHBIX CUTYaIHH.

II
YETBEPT
b

3.«Bo3pact nepBoit
TOOBWY.

1. [To3HaKOMUTB POAUTENCH C 0COOCHHOCTSIMH
MepeXUBaHUsL YyBCTBA JIIOOBU MOJPOCTKAMHU, TOMOYb
0CO3HAaTh BaXXHOCTb ATOT0 UyBCTBA U HEOOXOIUMOCTD
TPENETHOTO, OEPEIKHOTO OTHOIICHUS K HEMY.

2. ITomoub poautesnsam, B caydae Hepa3aeIeHHON
Mr00BH X peOCHKA, IPAaBUIBHO OOBSICHUTH MY, UTO
€ro YyBCTBa MOTYT ObITh HE B3aMHbI, HAYYUTh
pebeHKa MpaBUIILHO pearupoBarh Ha HUX, IOMOYb EMY
COXPaHHUTh YYBCTBO COOCTBEHHOT'O JIOCTOMHCTBA.

I
YETBEPT
b

4.«IIpaBoBoe
MOJIOKeHHE peOEHKa
B CEMEMHOM IIpaBe.

1. AKTyanu3upoBarh npobiaemMy coOIoeHUs paB
JieTelt ¥ MOJPOCTKOB B CEMbE, OOILIECTBE.
2. [lo3HaKOMUTB POAUTENEH C IPaBaMH,

IIpaBa n 00513aHHOCTSIMM U OTBETCTBEHHOCTBIO
00S13aHHOCTH HECOBEPILIECHHOJIETHUX JieTel 1o Poccuiickomy
HECOBEPIIECHHOIECTHH | 3aKOHOJATEIIbCTBY.

v
YETBEPT
b
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OtMeTka 00

Tema 3anaun Cpoku | UCHOIHEHU
u
X JIeTe! U 3. O3HaKOMMTbH POAUTENIEH C CEMEHHO-ITPaBOBBIM
MOJIPOCTKOBY. CTaTyCOM HECOBEPIICHHOJIETHUX, IPABOBBIM
(pexoMeHnayercs pEryJaupoBaHUEM 3AIIUTHI IPAB HECOBEPLICHHOIETHHUX,
MIpOBEJICHHE 3aHATHS | POPMOM 3alTUTHI CEMEMHBIX MPaB
C MPUBJICYEHUEM HECOBEPIICHHOJETHUX, CYIeOHOM 3aIIMTON CEMEUHBIX
CHEIHAINCTOB) MIPaB HECOBEPIICHHOJIETHUX JETEH.
9 knacc
I. 1. UndopmupoBats ponuteneir 00 0CHOBHBIX I
«[Ipoopuenranus: | dakropax BeIOOpa yueOHOTo IMyTH Hocie 9 kiacca: 4eTBepT
BBIOOp y4eOHOTO MPOJI0IKATh 00IIee 00pa3oBaHUE B CTAPIICH IIKOJIC b
My TH. WM Ha4yaTh 00yueHHe B CpeaHEM MPo(eCcCHOHATBHOM
YUpEXKICHUU.
2. [ToMo4b poauTeNsiM Ipu BeIOOpE y4eOHOTO
MyTH MOJPOCTKOM, YYECTh €r0 UHTEPECHI, CKIIOHHOCTH,
CIOCOOHOCTH.
2. «Ecnu B cembe 1. UadopMupoBarh ponuTesei o MocaeacTBUsIX I
KOH(JIUKT. CYIIPY)KECKUX KOH(IMKTOB JUIs JETel U MOJPOCTKOB B | YCTBEPT
ceMbe. b
2. [lo3HaKOMUTB POAUTENEH ¢ IpUEMaMU
PO UITAKTUKH U pa3perieHus] KOHPIUKTHBIX
CUTyalluil B CEMbE (B CIIydae XpOHUYECKUX
KOH(DJIUKTOB MEXAY CYNpyramMu, CUTyalluu pa3Boa
CYIIPYTOB, BpOXKACOHBIX OTHOIICHUHA MEXY YWICHAMU
CEeMbBH H T.II.).
3. UudopmupoBaTs ponuteneit o ciayxoax,
KOTOpBI€ OKa3bIBAIOT COLUATIBHYIO U
IICUXOJIOTUYECKYIO MIOMOIIb B IIEPUOJ] CEMENHBIX
KPHU3HCOB.
3. «IIpaBuna 1. UadopmupoBars ponuTeneii o mpaBuiiax I
s dexTuBHON MOCTPOEHUs Oece/bl C MOAPOCTKAMHU O TOM, UTO ICTBEPT
KOMMYHHKAIIH C MIOJIOKUTENIBHOTO U OTPULIATEIbHOTO MOTYT IIpUHECTH | P
JIETbMHU U B UX JKU3Hb CEKCyaJlbHbI€ OTHOIICHUS.
MOAPOCTKAMH MO 2. OOBSICHUTB POJIb POJUTEINICH B BOPOCAX
BONPOCY Havama dbopMupOBaHUS Y MOAPOCTKOB MIOHUMAHUS
CEKCYaJIbHbBIX OTBETCTBEHHOCTH, CBA3aHHOW C HAYaJIOM CEKCyaJIbHbIX
OTHOUICHUI. OTHOLLIEHUH.
4. «Kak nomoub 1. O6CcynuTh C pOIUTENAMHU ITyTH v
HOAPOCTKY npeaynpexIeHNUsI BOSBHUKHOBEHHUS Y IIOAPOCTKOB ICTBEPT

aJanTHPOBATHCS K
HOBBIM KU3HEHHBIM
YCIOBUSIMY.

TPYAHBIX )KU3HEHHBIX CUTYyaIlNi, CBI3aHHBIX C
HAyaJIoOM MOTy4YeHHs MPoQeCcCHOHATHLHOTO
o0Opa3oBaHus, aJanTanueil K HOBOi 00pa3oBaTeIbHOM
OpraHu3ali, CMEHOW MeCTa )KUTENbCTBA, KpyTa
0011IeHUsI, CHU)KEHHUEM KOHTPOJISI pOAUTENEH 3a
MPOBEICHUEM CBOOOHOTO BPEMEHHU MOJPOCTKOM U JIp.
2. [lomoub poauTensiM B OBJIAJIEHUH CIIOCOOAMU 1
MIpUEMaMHU OKa3aHMs IICUXOJIOTMYECKON TOMOLIU
MOJIPOCTKAM B MEPUOJ] TOATOTOBKH K crade ['UA,
Pa3BUTHH Y MOJAPOCTKOB KAYE€CTB, YMEHHUU U HABBIKOB,

b
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Tema

3amaun

Cpoxu

OtMeTka 00
WUCIIOJIHEHU
u

MOBBIIAONIHX 3()()EKTUBHOCTH TIOATOTOBKH K
npoxoxaenuto ['MMA, ymennit MoounmuzoBath ce0s B
OTBETCTBEHHOM CUTYallUH, BIAJAETh CBOUMH
SMOLUSIMH.

TeMaTHKA 3aHATHI BceoOy4a Juis poauTelieil odyuarommuxces 10-11 knaccos.

Tema

3amaun

Cpoxku

OtMmeTka 00
HUCIIOJIHEHU
%1

10 xnxace

1. «Bo3pactHblie
0COOEHHOCTH
IOHOIIIECTBAY.

1. PacuimpuTh npeacTaBieHus: poaAUTesieu o
TICUXOJIOTUIECKUX 0COOCHHOCTSIX
CTapIIEKIACCHUKOB.

2. [Tomoub poauTensiM B BEIPAOOTKE
TapMOHHYHBIX CIOCOOOB B3aUMOOTHOLICHH €
FOHOIIIAMH U JIEBYIIIKAMH B CEMBE.

I
YETBEPT
b

2. «MononeXuble
CYOKYJBTYPBI».

1. UadopmupoBark ponuTeneii o moHITHA
«CyOKyIBTYpa» M €€ 3HAYCHUH JIJISI MOJIOJICHKH.

2. Cnoco6cTBOBaTh POPMHUPOBAHUIO Y
poauTeNnel TOIEPaHTHOTO OTHOIICHUS K MOJIOJEKHOM
CyOKynBType.

3. Ilomoub ponuTensiM B BIpaOOTKE CIIOCO00B
NPOTHUBOJICHCTBUSI HETATUBHOMY BITUSTHHIO
CYOKYJIBTYpBI Ha pa3BUTHE JTMYHOCTH FOHOIIH WU
JIEBYIIIKH (B CIydae HEOOXOIUMOCTH).

II
YETBEPT
b

3. «Kax mousTs
B3pOCIIOTO peOCHKaY.

1. O6cynuTh MPUUMHBI BOSHUKHOBEHHSI ITPOOIIEM
BO B3aMMOOTHOIIEHUAX CTApPIIMX IIKOJIbHUKOB C
POOUTENAMHU, HAMETUTD ITyTH UX PEIICHUS.

2. [TpeanoxkuTh NpakTUYECKHE PEKOMEHIALuU
POAMTENSM IO Pa3pEHICHUI0 KOHPIUKTHBIX
CUTYyallui, CBA3aHHBIX C YMOLMOHAIBHBIMU U
MOBEICHYECKUMHU PEAKIUSIMU CTApUINX HIKOJIbHUKOB.

I
YETBEPT
b
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4. «¥OHommeckas 1. UuopmupoBanme ponureneii oo v
T000Bb: MEPBbIE 0COOCHHOCTSX IOHOMIECKOU JII0OBH. 9CTBEPT
TPYAHOCTH. 2. O603HAYUTH POJTH POAUTEIHLCKON CEMBHU B b

HNOCTPOEHUH TAPMOHUYHBIX OTHOIIEHUI IOHOIIN WIIH

JIEBYIIKHU C OyIyIIUM MapTHEPOM.

11 kaace

1. «I'oToBUMCS K 1. ITo3HakOMuUTH poauTenel ¢ pakropamu, I
EI'O». BBI3BIBAIOIIMMH CTPECCOBBIC PEAKIINM Y BBIITYCKHHKa | 1€TBEPT

B MeproJ1 MOAroToBKH U caaun EI'D. b

2. O0GCynuTh BO3MOXXHOCTH OpPTaHU3AIHH

KHU3HEAESITEIbHOCTH BBIITYCKHHKA JIJISI COXPAHEHUS

MICUXOJIOTHYECKOTO 3/10POBbSI.
2. «MomnonexHbIi 1. UndopmupoBats ponuTenei o moHATUI I
9KCTPEMHU3M B CCTHU «MOJIOJISKHBIN KCTPEMU3M», (hopMax HCTBEPT
NHTepHeT kak 9KCTPEMUCTCKUX JAEUCTBUM, 0COOEHHOCTAX b
COLIMAJIbHAS YTPO3a». | MOJIOAEKHOIO 3KCTPEMHU3Ma, CIIOCOOaxX BOBICUECHUS

MOJIOJIEKH B HE(POPMAJIbHBIE SKCTPEMUCTCKHE

00bEMHEHUS B COLIMAJIBHBIX CETAX.

2. ITomoub poauTensiMm 00BSICHUTD MTOCIECACTBUS

y4acTus B AESITEIbHOCTH SKCTPEMUCTCKUX

OpraHu3aluii, NO3HAKOMHUTH ¢ DeaepanbHbIM

3akoHOM P® Nel14-®D3 «O npoTuBoaeicTBUr

JKCTPEMUCTCKOM JIEATENbHOCTUY, B KOTOPOM

BbIICJIEHBI TPU3HAKU DKCTPEMUCTCKON JAESITEILHOCTH.
3. ««Ponb cembu Ha 1. UadopmupoBarh poauTesei o mporecce I
9Tane JXU3HECHHOTI'O JMYHOCTHOTO U MPO(eCCHOHATBHOTO HCTBEPT
CaMOOTIPECIICHUS CaMOOIIPEIEICHNS CTapIINX IIKOJIbHUKOB. b
CTapIIuX
IIKOJIbHUKOBY.
4. «Kax momoup 1. CrtocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO TICUXOJIOTO- v
BBIITYCKHUKY [IE€JarOrM4€CKON KyJIBTYpPbl POIUTEIEH IS HETBEPT
MIPEOJ0JIETh MPaBHJIBHOTO COMPOBOXKICHHS 00Yy4aIOIINXCS B b
IIPEIAK3aMEHALIMOHHBI | 3K3aMEHAIIMOHHBIA IEPHOA.
i cTpecey. 2. UadopmupoBarh ponuteseit o crocodax

CHATHUSA ICUXOSMOIIMOHAJIBHOI'O HAITPAKCHUA,
TPEBOXXHOCTH Y BBIITYCKHHKOB B II€PUOA ITOATOTOBKHU
1 IPOXOKACHU A DK3aMCHOB.
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Tembl 001IEIIKOJIbHBIX POAUTEIbCKUX 3aHATHI 10 IPAXKIAHCKO-TIPABOBOM 3a1IUTeE J1eTell 0T HACUJIUS
U 5KeCTOKOr0 o0palieHusi B ceMbe (PeKOMeHyeTcsl NMPoBedeHne 3aHATHI ¢ MPUBJIeYeHNEM

CHEeUAJNCTOB).

Tema

3amaun

OTMeTKa
00
HCIIOJIHEHU U

«¥Opuandeckasi OTBETCTBEHHOCTD
3a ®KECTOKOe oOpalieHue ¢
JIETEMI.

1. NadopmupoBats ponutesneid 00 0CHOBHBIX

HOPMAaTUBHBIX IOKYMEHTaX 10 BOIIpOCcam
FOPUINYECKON OTBETCTBEHHOCTH 32 KECTOKOE
oOpallieHue ¢ 1eThbMHU.

2. PackpwITh copepKaHne OCHOBHBIX
MPABOBBIX JOKYMEHTOB, 3alIUIIAIONINX PEOCHKA
ot xectokoro oOpaienusi: Kousenuus OOH o
npaBax peOeHka, YroioBHbli Koneke PO,
Cewmennbiii Kogekc P®, 3akon PO «O06
oOpazoBanumn», 3akoH PO « O 3ammure mpas
netei», 3akoH «O0 OCHOBHBIX FapaHTHUSAX MPaB
pebenka B Poccuiickoit denepanuny, 3akon PO
«O06 obpazoBanumn», OenepanbHbIi 3aK0H OT 24
arpenst 2008 Ne 48-D3 «O06 oneke u
MoTneunTenscTBe», denepanbHblil 3akoH 0T 24
nroHs 1999 Ne 120-®3 «O06 ocHOBaX CHCTEMBI
MpOoPUIAKTUKYA OE3HAI30PHOCTH U
MIPABOHAPYIIEHU HECOBEPIICHHOJIETHUX.

«IIpaBa u 00s13aHHOCTH
pOIUTENIEI».

1. [To3HaKOMUTE poaUTENIEH C MOHATUEM
«POIUTENBCKHE MPABay», COAEPKaHUEM
POIUTENBCKUX TIPAB, OXPAHON POAUTEIBCKUX
MpaB, IPABOBBIE MMOCIEACTBUS HEHAICKAILETO
OCYIIIECTBIICHUS POIUTEILCKHX TPaB.

2. UudopmupoBath 0 CyTH POAUTEITBCKUX
00s13aHHOCTEN B COOTBETCTBHH ¢ CeMEHHbIM
KoJiekcoM PD, Bugax OTBETCTBEHHOCTH
POIMTEINEH: YTOJIOBHOM, a IMUHUCTPATUBHOM,
rPaXIaHCKOM, CEMEUHO-IIPaBOBOM.

3. [To3HaKOMHUTH pOAUTENEHN C CONECPKAHUEM
m1aBel 12 CemeliHoro kojekca PD, a mmeHHo,
ctarbeii 61. PaBeHCTBO mpaB 1 00s3aHHOCTEN
poautenel, crarbeit 63. [IpaBa u 06s3aHHOCTH
poaUTENEH 0 BOCIIUTAHUIO U 00pa30BaHUIO
neteit, ctarbei 64. [IpaBa u 00s3aHHOCTH
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POIMTEIIEH TI0 3aIIUTE MPaB U UHTEPECOB JCTEH,
crarbelt 65. OcyliecTBICHHE POUTEIHCKUX TIPAB.

«[IpaBa uenoBeka Ha MPUBATHOCTH
1 QU3HYECKYIO
HEMPUKOCHOBEHHOCTb.
[IpecTymienus: mpoOTUB MOJIOBOM
HEMPUKOCHOBEHHOCTH U MOJIOBOI
CBOOOIbI TUYHOCTH.

1. ITo3HAaKOMUTB POOUTEINIEH C TIOHATUEM
«T10JI0BAsi HEIPUKOCHOBEHHOCTB) U «I10J10Bast
cB00O/Ia» IMYHOCTH HECOBEPILIEHHOJIETHETO.

2. MadopmupoBats poauTesei o BUaax
MPECTYILICHUM IPOTUB MOJIOBOM
HENPUKOCHOBEHHOCTH U MOJIOBOM CBOOO/IBI
JIMYHOCTH HECOBEPILEHHOJIETHETO, MEpax
YTOJIOBHO - IIPAaBOBOM OTBETCTBEHHOCTH 34
IIPECTYIUICHHS ITPOTUB NIOJI0BOM
HENPUKOCHOBEHHOCTH U TOJIOBOM CBOOO/IBI
JIMYHOCTH HECOBEPILIEHHOJIETHETO.

«JloBeneHue 10 caMoyOHiiCTBa:
YTOJIOBHO-IIPABOBBIE ACTIEKTHD.

1. PackpbITh MOHATHE «TOBEICHUS JI0
caMoyOMiicTBa B YTOJIOBHO - IIPAaBOBOM HayKe»;
OXapaKTEepPU30BaTh MOHITHE «CAMOYOHICTBAY U
€ro yrojoBHO-IIPaBOBOE 3HAUCHHUE;
[MpoaHaJInu3nupoOBaTh NPUINHBI, TIOPOKIAIOIINEC
JIOBEZICHUE /10 caMoyOuiicTBa (B epeyeHb
YTOJIOBHO HAKa3yeMBIX CIIOCOOOB JOBEICHUS JI0
caMOyOMIiCTBa BXOAAT: YTPO3bl, )KECTOKOE
oOpamieHne, CHCTeMaTHIeCKOE YHIKCHNE
YeJI0BEYECKOr0 JOCTOMHCTBA MOTEPIIEBIIETO).

2. O3HaKOMHTb C OTBETCTBEHHOCTBIO 32
JIOBEJICHUE JI0 caMOyOuIicTBa.
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	3. «Формирование гендерной компетентности у родителей в вопросах воспитания детей младшего школьного возраста».
	4. «Безопасность младшего школьника в семье и окружающей среде».
	1. «Интернет общение в жизни ребенка - это хорошо или плохо?».
	2.«Конфликты с ребенком: как их избежать?».
	3.« Возрастные закономерности и особенности психосексуального развития современного ребенка».
	1. Познакомить родителей с возрастными закономерностями и особенностями психосексуального развития современного ребенка, задачами сексуального воспитания детей младшего школьного возраста в семье.
	2. Показать родителям разницу в проявлениях нормальной детской сексуальности и патологического поведения.
	3. Информировать о факторах риска, способных нарушить психосексуальное развитие детей (сексуальное насилие).
	4.«Безопасность Вашего ребенка или как уберечь ребенка от сексуального насилия».
	1. Познакомить родителей с правилами поведения, которые помогут уберечь ребенка от сексуального насилия.
	2. Информировать родителей о том, что дети и подростки должны знать о сексуальном насилии, чтобы защитить себя, как научить своего ребенка противостоять опасности сексуального насилия.
	3. Дать родителям рекомендации, как объяснять ребенку правила безопасного поведения дома и на улице; как организовать контроль за тем какие передачи ребенок смотрит по телевизору, на какие сайты в Интернете чаще всего заходит, для того чтобы исключить просмотр фильмов с сексуальными сценами, сценами насилия, нежелательные контакты ребенка в сети Интернет.
	1. «Трудности адаптации в среднем звене».
	1. Познакомить с психологическими особенностями детей этого возраста.
	2. Рассказать о вероятных проблемах, которые могут возникнуть в начале обучения в пятом классе.
	3. Помочь родителям осознать свою помощь в адаптации своих детей.
	2. «Возрастные особенности младшего подросткового возраста. Актуальные потребности».
	1. Дать характеристику особенностей подросткового возраста, основным признакам протекания подросткового кризиса.
	2. Познакомить родителей с основными потребностями подростка в этом возрасте, дать объяснение их появлению (в то числе рискованному поведению).
	3. Дать объяснение тому, что подростковый возраст является уязвимым с точки зрения переживания трудных ситуаций, отсутствия жизненного опыта и навыков конструктивного решения проблемы, что увеличивает риск суицидального поведения.
	4. Помочь родителям вовремя распознать риски для жизни детей и подростков, информировать о маркерах суицидального риска, а также дать информацию о центрах психологической помощи детям и родителям по данной проблематике.
	3. « Киберзависимость, ее проявления и последствия».
	1. Раскрыть понятие «киберзависимость» и ее разновидностей, способствовать формированию представления о негативном воздействии компьютерной зависимости на пользователя сети Интернет.
	2. Довести до сведения родителей информацию по вопросам появления новых видов компьютерных и интернет-зависимостей, обозначить причины появления компьютерных зависимостей.
	3. Обсудить задачи родителей в вопросах семейного воспитания в связи с появлением новых заболеваний эмоционального плана у пользователей сети Интернет.
	4. Информировать родителей об оказании социальной и психологической помощи подросткам с признаками интернет - зависимости.
	4. «Начало полового созревания подростков и его влияние на психику».
	1. Познакомить родителей с особенностями поведения детей и подростков в период полового созревания, наметить пути возможного решения проблем и конфликтов в данный период развития.
	2. Информировать родителей об особенностях пубертатного кризиса, проявляющегося в эмоциональной нестабильности, половой идентификации, влиянии темпа созревания на самосознание.
	1. «Интернет сообщества».
	1. Информировать родителей о деятельности деструктивных групп и сообществ, вовлекающих детей и подростков в «роковые» и смертельно опасные игры, так называемые «группы смерти».
	2. Раскрыть понятие «кибербуллицид», т. е — суицид, произошедший вследствие столкновения с прямой или косвенной агрессией в сети Интернет.
	3. Дать представление о поведенческих признаках того, что ребенок состоит в «группе смерти», пояснить родителям на что следует обратить внимание на странице ребенка в социальных сетях «в контакте», рассказать о том, что для вовлечения подростков в такие группы организаторы «групп смерти» используют возрастные особенности подростков и их бесконтрольное пользование интернетресурсами, через которые на него может оказываться деструктивное воздействие.
	4. Информировать родителей о службах, которые оказывают социальную и психологическую помощь подросткам, с признаками вовлеченности в опасные контенты в сети Интернет.
	2. «Родители меня не понимают» или как услышать подростка».
	1. Повысить уровень родительских компетенций в области взаимодействия с подростками и их социальным окружением.
	2. Способствовать расширению возможностей понимания возрастных особенностей подростка, активизации конструктивной коммуникации в семье.
	3. Повышение информированности родителей о ряде социальных рисков, характерных для подросткового возраста, и способах родительского поведения в различных, связанных с данными рисками, ситуациях.
	4. Рассмотреть разные способы эффективной коммуникации между родителями и подростками («Я-сообщение», «Активное слушание», «Позитивный настрой»).
	3. "Как относиться к детским влюбленностям?"
	1. Информировать родителей о типичных проблемах, возникающих в семье в связи с чувством первой влюбленности у детей.
	2. Помочь родителям в осознании важности первой влюбленности в судьбе ребенка и необходимости его поддержки во время этого состояния.
	3. Отработка с родителями навыков воспитательного взаимодействия с детьми, испытывающими чувство первой влюбленности.
	4. «Как оказать поддержку подростку в кризисной ситуации».
	1. Информировать родителей о понятии «кризисная ситуация», признаках наличия кризисного состояния у подростка.
	2. Познакомить родителей со способами помощи подростку, находящемуся в кризисном состоянии.
	1. «Трудное поведение подростков».
	1. Информировать о факторах, провоцирующих трудное поведение детей.
	2. Дать представление о влиянии поведения родителей на сложные поведенческие проявления подростков в семье.
	2. «Преодоление трудного поведения. Стратегии взаимодействия с подростками».
	(продолжение темы 1)
	1. Познакомить родителей с основными правилами построения конструктивного общения с подростком в семье. Показать возможности конструктивного решения конфликтных ситуаций между детьми и родителями, заинтересовать родителей в поиске контактов с ребенком, в готовности признать в нем личность и оценить его право быть самим собой, дать возможность проанализировать семейные ситуации, взглянуть на себя со стороны, в практических упражнениях развивать навыки конструктивного поведения в конфликтных ситуациях
	2. Способствовать установлению и развитию неконфликтных детско-родительских отношений партнерства и сотрудничества в семье.
	3.«Кибербуллинг как новая форма угрозы психологическому здоровью личности подростка».
	1. Раскрыть понятие «кибербуллинг». Дать представление о поведенческих признаках того, что ребенок подвергается «кибербуллингу» в сети Интернет.
	2. Дать рекомендации родителям о том, как предотвратить кибербуллинг и травлю ребенка в сети Интернет, как провести с ребенком образовательную беседу о «кибербуллинге» и травле онлайн, продемонстрировать эффективные способы реагирования на ситуации, когда ребенок подвергается кибербуллингу.
	4. «Нежелательное сексуальное внимание в сети Интернет, секстинг».
	1. Информировать родителей о наличии в сети Интернет откровенного сексуальный контента (порнография) и раскрыть понятие «секстинг» (знания).
	2. Помочь родителям в установлении доверительных отношений с детьми и подростками в семье, способствующих откровенным беседам с ребенком на тему наличия угрозы сексуального посягательства на него в сети Интернет, назначения встреч незнакомцами через сеть Интернет, наличия сексуальных домогательств в отношении него при виртуальном общении.
	3. Дать рекомендации по организации контроля за посещением детьми и подростками порносайтов, участия в чатах о сексе, просматривании им страниц о насилии.
	1.«Выбор профессии как один из основных жизненных выборов».
	1. Показать родителям значение раннего определения профессиональных склонностей и способностей подростков.
	2. Формировать у родителей понимание значения самостоятельного выбора будущей профессии подростками. 
	2.«Подростковый возраст – возраст кризисов».
	1. Информировать родителей о психологических особенностях подросткового кризиса, появлении проблем в поведении подростка, причинах возникновении конфликтов с родителями.
	2. Помочь родителям проанализировать типичные конфликтные ситуации между родителями и подростками, рассмотреть возможности предупреждения/выхода из конфликтных ситуаций.
	3.«Возраст первой любви».
	1. Познакомить родителей с особенностями переживания чувства любви подростками, помочь осознать важность этого чувства и необходимость трепетного, бережного отношения к нему.
	2. Помочь родителям, в случае неразделенной любви их ребенка, правильно объяснить ему, что его чувства могут быть не взаимны, научить ребенка правильно реагировать на них, помочь ему сохранить чувство собственного достоинства.
	4.«Правовое положение ребёнка в семейном праве. Права и обязанности несовершеннолетних детей и подростков».
	(рекомендуется проведение занятия с привлечением специалистов)
	1. Актуализировать проблему соблюдения прав детей и подростков в семье, обществе.
	2. Познакомить родителей с правами, обязанностями и ответственностью несовершеннолетних детей по Российскому законодательству.
	3. Ознакомить родителей с семейно-правовым статусом несовершеннолетних, правовым регулированием защиты прав несовершеннолетних, формой защиты семейных прав несовершеннолетних, судебной защитой семейных прав несовершеннолетних детей.
	1. «Профориентация: выбор учебного пути».
	1. Информировать родителей об основных факторах выбора учебного пути после 9 класса: продолжать общее образование в старшей школе или начать обучение в среднем профессиональном учреждении.
	2. Помочь родителям при выборе учебного пути подростком, учесть его интересы, склонности, способности.
	2. «Если в семье конфликт».
	1. Информировать родителей о последствиях супружеских конфликтов для детей и подростков в семье.
	2. Познакомить родителей с приемами профилактики и разрешения конфликтных ситуаций в семье (в случае хронических конфликтов между супругами, ситуации развода супругов, враждебных отношений между членами семьи и т.д.).
	3. Информировать родителей о службах, которые оказывают социальную и психологическую помощь в период семейных кризисов.
	3. «Правила эффективной коммуникации с детьми и подростками по вопросу начала сексуальных отношений».
	1. Информировать родителей о правилах построения беседы с подростками о том, что положительного и отрицательного могут принести в их жизнь сексуальные отношения.
	2. Объяснить роль родителей в вопросах формирования у подростков понимания ответственности, связанной с началом сексуальных отношений.
	4. «Как помочь подростку адаптироваться к новым жизненным условиям».
	1. Обсудить с родителями пути предупреждения возникновения у подростков трудных жизненных ситуаций, связанных с началом получения профессионального образования, адаптацией к новой образовательной организации, сменой места жительства, круга общения, снижением контроля родителей за проведением свободного времени подростком и др.
	2. Помочь родителям в овладении способами и приемами оказания психологической помощи подросткам в период подготовки к сдаче ГИА, развитии у подростков качеств, умений и навыков, повышающих эффективность подготовки к прохождению ГИА, умений мобилизовать себя в ответственной ситуации, владеть своими эмоциями.
	1. «Возрастные особенности юношества».
	1. Расширить представления родителей о психологических особенностях старшеклассников.
	2. Помочь родителям в выработке гармоничных способов взаимоотношений с юношами и девушками в семье.
	2. «Молодежные субкультуры».
	1. Информировать родителей о понятии «субкультура» и ее значении для молодежи.
	2. Способствовать формированию у родителей толерантного отношения к молодежной субкультуре.
	3. Помочь родителям в выработке способов противодействия негативному влиянию субкультуры на развитие личности юноши или девушки (в случае необходимости).
	3. «Как понять взрослого ребенка».
	1. Обсудить причины возникновения проблем во взаимоотношениях старших школьников с родителями, наметить пути их решения.
	2. Предложить практические рекомендации родителям по разрешению конфликтных ситуаций, связанных с эмоциональными и поведенческими реакциями старших школьников.
	4. «Юношеская любовь: первые трудности».
	1. Информирование родителей об особенностях юношеской любви.
	2. Обозначить роль родительской семьи в построении гармоничных отношений юноши или девушки с будущим партнером.
	1. «Готовимся к ЕГЭ».
	1. Познакомить родителей с факторами, вызывающими стрессовые реакции у выпускника в период подготовки и сдачи ЕГЭ.
	2. Обсудить возможности организации жизнедеятельности выпускника для сохранения психологического здоровья.
	2. «Молодежный экстремизм в сети Интернет как социальная угроза».
	1. Информировать родителей о понятии «молодежный экстремизм», формах экстремистских действий, особенностях молодежного экстремизма, способах вовлечения молодежи в неформальные экстремистские объединения в социальных сетях.
	2. Помочь родителям объяснить последствия участия в деятельности экстремистских организаций, познакомить с Федеральным законом РФ  №114-ФЗ «О противодействии экстремистской деятельности», в котором выделены признаки экстремистской деятельности.
	3. ««Роль семьи на этапе жизненного самоопределения старших школьников».
	1. Информировать родителей о процессе личностного и профессионального самоопределения старших школьников.
	4. «Как помочь выпускнику преодолеть предэкзаменационный стресс».
	1. Способствовать развитию психолого-педагогической культуры родителей для правильного сопровождения обучающихся в экзаменационный период.
	2. Информировать родителей о способах снятия психоэмоционального напряжения, тревожности у выпускников в период подготовки и прохождения экзаменов.
	«Юридическая ответственность за жестокое обращение с детьми».
	1. Информировать родителей об основных нормативных документах по вопросам юридической ответственности за жестокое обращение с детьми.
	2. Раскрыть содержание основных правовых документов, защищающих ребенка от жестокого обращения: Конвенция ООН о правах ребенка, Уголовный Кодекс РФ, Семейный Кодекс РФ, Закон РФ «Об образовании»,  Закон РФ « О защите прав детей», Закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», Закон РФ «Об образовании», Федеральный закон от 24 апреля 2008 № 48-ФЗ «Об опеке и попечительстве», Федеральный закон от 24 июня 1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних».  
	«Права и обязанности родителей».
	1. Познакомить родителей с понятием «родительские права», содержанием родительских прав, охраной родительских прав, правовые последствия ненадлежащего осуществления родительских прав.
	2. Информировать о сути родительских обязанностей в соответствии с Семейным кодексом РФ, видах ответственности родителей: уголовной, административной, гражданской, семейно-правовой.
	3. Познакомить родителей с содержанием главы 12 Семейного кодекса РФ, а именно, статьей 61. Равенство прав и обязанностей родителей, статьей 63. Права и обязанности родителей по воспитанию и образованию детей, статьей 64. Права и обязанности родителей по защите прав и интересов детей, статьей 65. Осуществление родительских прав.
	«Права человека на приватность и физическую неприкосновенность. Преступления против половой неприкосновенности и половой свободы личности».
	1. Познакомить родителей с понятием «половая неприкосновенность» и «половая свобода» личности несовершеннолетнего.
	2. Информировать родителей о видах преступлений против половой неприкосновенности и половой свободы личности несовершеннолетнего, мерах уголовно - правовой ответственности за преступления против половой неприкосновенности и половой свободы личности несовершеннолетнего.
	«Доведение до самоубийства: уголовно-правовые аспекты».
	1. Раскрыть понятие «доведения до самоубийства в уголовно - правовой науке»; охарактеризовать понятие «самоубийства» и его уголовно-правовое значение; проанализировать причины, порождающие доведение до самоубийства (в перечень уголовно наказуемых способов доведения до самоубийства входят: угрозы, жестокое обращение, систематическое унижение человеческого достоинства потерпевшего).
	2. Ознакомить с ответственностью за доведение до самоубийства.

