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Пояснительная записка к учебному плану по дополнительным образовательным программам  

  

Учебный план по дополнительному образованию разработан с учетом интересов обучающихся и 

профессионального потенциала педагогического коллектива. Учебный план отражает цели и задачи образования и 

воспитания в МБОУ СОШ (военвед) г. Зернограда, направленные на развитие индивидуальных возможностей и 

способностей учеников. Главная задача – формирование и развитие нравственной, самостоятельной, творческой и 

здоровой физически личности учеников, свободно адаптирующихся в современном обществе и преумножающих 

культурное наследие страны. Дополнительные образовательные программы реализуются в интересах личности, общества 

и государства. 

Учебный план занятий объединений дополнительного образования на 2023/24 учебный год разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

− Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» 

− Положение  СП  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 №  28) и 5 СанПиН  1.2.3685-21 «Гигиенические  нормативы  и  требования  к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды  обитания» (утв.  Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2). 

− Уставом МБОУ СОШ (военвед) г. Зернограда; 

− Образовательной программой по дополнительному образованию в МБОУ СОШ (военвед) г. Зернограда, 

утвержденной приказом МБОУ СОШ (военвед) г. Зернограда 27.08.2021 № 340 

− Положением о дополнительном образовании; 

− Положением о дополнительном образовании с детьми ОВЗ; 

− Положением о текущем контроле по дополнительным образовательным программам; 

− Положением об аттестации по дополнительным образовательным программам; 

− Требованиями к организации образовательного процесса (СанПиН 2.4.4.3172-14, раздел 8). 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/420207400/XA00M3O2MF/


Целью дополнительного образования является выявление и развитие способностей каждого ребенка, формирование 

духовно богатой, свободной, здоровой физически, творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми 

знаниями, ориентированной на высокие нравственные ценности, способной в результате на участие в развитии общества. 

Эта цель реализуется на основе введения программ дополнительного образования, имеющих художественную, социально-

гуманитарную, физкультурно-спортивную, естественнонаучную, техническую, туристско-краеведческую 

направленность, и внедрения современных методик обучения и воспитания детей. Продолжительность освоения программ 

определяется педагогом в соответствии с запросами детей и родителей и на основании Образовательной программы по 

дополнительному образованию в МБОУ СОШ (военвед) г.Зернограда, с учетом социального заказа и утверждается 

директором школы. 

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию с педагогом в зависимости от 

профиля объединения, возраста обучающихся, продолжительности освоения данной программы. Расписание составляется 

с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по 

принципу шестидневной рабочей недели. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах по 25–45 минут в зависимости от возраста 

обучающихся. 

Прием детей в объединения осуществляется по желанию обучающихся в соответствии с Положением о 

дополнительном образовании и Положением о дополнительном образовании с детьми ОВЗ. 

В конце учебного года в объединениях проводятся отчетные мероприятия с целью предоставления результатов 

работы. Формы и сроки их проведения определяются в соответствии с Положением об аттестации по дополнительным 

образовательным программам. 

Представленный учебный план ориентирован на решение следующих задач: 

− формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

− удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, нравственном, художественно-

эстетическом развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом; 

− формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

− обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-патриотического, трудового воспитания 

обучающихся; 

− выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности;  



− профессиональную ориентацию обучающихся;  

− создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, профессионального самоопределения и 

творческого труда обучающихся;  

− подготовку спортивного резерва и спортсменов высокого класса в соответствии с федеральными стандартами 

спортивной подготовки, в том числе из числа обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов; 

−  социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

− формирование общей культуры обучающихся; 

− удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, непротиворечащих 

законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами федеральных государственных 

образовательных стандартов и федеральных государственных требований. 

 

 

 

Особенности учебного плана дополнительного образования 

Специфическими особенностями учебного плана по дополнительному образованию является то, что проведение 

занятий проходит в разных формах. Так, например, руководитель кружка «Музейное дело» разделил формы работы: 

это работа поисковой группы, которая проводит архивную работу с домашними экспонатами, это дети, которым 

интересно заниматься научно-исследовательской деятельностью, также работа группы по оформительской 

деятельности и организационно-массовая работа, что обусловлено индивидуальным подходом к каждому ребенку. 

Руководитель кружка «Волонтерское движение» также разделил виды работы по группам для более 

персонализированного подхода к каждому ребенку: это участие в конкурсах, изготовление плакатов и буклетов, 

организационно-массовая работа.  

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план по дополнительным образовательным программам 
 

Направление  Наименование кружка Часы учебной 

нагрузки в разрезе 

каждого кружка на 

01.09.2024 в неделю 

Количество 

детей в 

кружке 

Класс Учитель 

техническое:          

  Мы конструируем будущее 1 20 2  Сидоренко М.Н. 

 Физика для всех 1 20 5-8 Гурова А.В. 

  Программирование  1 20 9-11 Гуляева Т. В. 

туристко-краеведческое:          

  Музейное дело 1 25 5-11 Клыкова А. О. 

  Школа безопасности 1 25 1-4 Корнеева Р.Н. 

 Туристическая тропа 1 25 7-11 Громак Н.В. 

естественно-научное:          

  Галилео 1 25 5-11 Землянская О. А. 

 Юные исследователи 1 25 3 Канцурова Н.И. 

 Финансово-экономические задачи 1 20 10 Деулина Л.С. 

социально-гуманитарное:          

  

Волонтерское движение 

 

1 
25 1-4 Попова Е.В. 

 1 25 5-11 Попова Е.В. 

  

Медиацентр   

1 15 1-4 Попова Е.В. 

 1 15 5-8 Попова Е.В. 

  ЮИД 1 20 2-6 Кузеванова А. С. 

  ДЮП 1 20 7-11 Корнеева Р.Н. 

 Киноуроки в школе 1 30 1-4 Ападченкова М.К. 

 Профориентационный навигатор 1 15 5-11 Клыкова А.О. 

 Видеостудия «ПроЖизнь 1 15 1-4 Корнеева Р.Н. 



художественное:          

  Хор 1 25 2-5 Реденко Е.В. 

 

Социальный театр 

 
1 30 1-11 Попова Е.В. 

  Творческая мастерская 

 

1 20 1-4 Либина Е. А. 

 1 20 5-8 Либина Е. А. 

физкультурно-спортивное:          

  Футбол 1 20 1-6 Мироненко И. А. 

 Баскетбол 1 20 7-10 Мироненко И. А. 

 Начальная военная подготовка 1 20 7-11 Мироненко И. А.  

  Волейбол 1 15 5-7 Громак Н.В. 

 Волейбол 1 15 8-11 Громак Н.В. 

Итого  24 27 570 (96,1%)   
 


