
В нашей школе с 17 по 23 апреля проходила неделя психологии. 
Основные тематические направления Недели психологии:  
- развитие ценностно-смысловой сферы личности и ценностно-
го самоопределения обучающихся, в том числе содействие при-
нятию традиционных российских духовно-нравственных ценно-
стей; 
- развитие стрессоустойчивости и совершенствование навыков 
саморегуляции у обучающихся; 
- развитие коммуникативной компетентности, социальной гибко-
сти у обучающихся.  
Формат проведения: игровые занятия, викторины, классные ча-

сы.  
В рамках недели педагоги-психологи школы готовили информационные посты, в которых делись 
техниками психологической помощи, зарекомендовавшими себя на практике, и эффективно ниве-
лирующие негативные проявления острых состояний психики. 
Челядина А.А., педагог-психолог. 


