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Начальное общее образование
Пояснительная записка.

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы
(военвед) г. Зернограда (далее – учебный план) для 1-4 классов, реализующий
основную образовательную программу начального общего образования,
соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального
бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной
школы (военвед) г. Зернограда, разработанной в соответствии с ФГОС начального
общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы
начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от
18.05.2023 № 372, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических
требований СП 2.4.2.4283-26 вместе с СП 2.4.4283-26 и гигиенических нормативов
и требований СанПиН 1.2.3685-21, с учетом приказов Минпросвещения России от
8 октября 2025 г. № 729 (зарегистрирован в Минюсте России 3 декабря 2025 г.,
регистрационный№84436) и от 10 ноября 2025№ 808 (зарегистрирован вМинюсте
России 11 февраля 2026 г., регистрационный № 85296) «О внесении изменений в
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования».

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном
учреждении средней общеобразовательной школе (военвед) г. Зернограда
начинается 01.09.2026 г. и заканчивается не ранее 26.05.2027 г.

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели во 2-4
классах – 34 учебных недели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 1 классе – 21 час (с учетом 3-го часа физкультуры), во 2 – 4 классах –
23 часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня
составляет:

 для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в
неделю -5 уроков.

Для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом,

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в
расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу
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по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале
трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 – 4-х
уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час)
составляет 45 минут, за исключением 1 класса.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих
дополнительных требований:

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в
сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-
декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по
40 минут каждый);

 обучение проводится без домашних заданий.
Продолжительность выполнения домашних заданий во 2-3 классах составляет

1,5 ч., в 4 классах – 2 ч. Образовательной организацией осуществляется
координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса
по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется
в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 17.00. Для
выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка
доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений),
предоставляется достаточное количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий,
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30
календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников
предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти
(феврале).

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной
учебной неделе в первую смену.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть
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использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные
интересы обучающихся.

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней
общеобразовательной школе (военвед) г. Зернограда языком обучения является
Русский язык.

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 1-х классах – 3 часа
в неделю. Реализация стандарта по физической культуре в 2-4 классах в полном
объеме (3часа) обеспечена за счет 1 часа внеурочной деятельности.

При изучении предмета «Основы религиозных культур и светской этики»
выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Один модуль
ОРКСЭ «Основы православной культуры», выбран родителями (законными
представителями) обучающихся на основании общего родительского собрания 3-х
классов от 15 апреля 2026 г., протокол № 3.

При изучении предмета Английский язык осуществляется деление учащихся
на подгруппы (при наполняемости класса 25 и более человек).

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется
в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются
«Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней
общеобразовательной школы (военвед) г. Зернограда от 27.08.2024 № 456
используются следующие формы текущего контроля:
письменная работа (тест, диктант, изложение, сочинение, реферат, эссе,
проверочные, контрольные, самостоятельные, лабораторные и практические
работы);
устный ответ, в том числе в виде опроса, защиты проекта, реферата или творческой
работы, работы на семинаре, коллоквиуме, практикуме;
диагностика образовательных достижений обучающихся (стартовая,
промежуточная, итоговая);
иных формах, предусмотренных учебным планом (индивидуальным учебным
планом).
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Оценивание младших школьников в течение первого года обучения
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной
основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки
самостоятельных работ и комплексной проверочной работы по итогам учебного
года.

Освоение основных образовательных программ начального общего
образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП
НОО составляет 4 года.

План внеурочной деятельности НОО
План внеурочной деятельности разработан с учетом Методических

рекомендаций для общеобразовательных организаций по организации внеурочной
деятельности обучающихся.

В рамках учебного плана включена «Внеурочная деятельность», на
которую отводится до 10 часов в каждом классе. В 1-4 классах Функциональная
грамотность, Орлята России, Разговор о важном, Доноведение, Мир профессий, во
2-4 классах Спортивные игры, в 1-х классах Шахматный всеобуч (итого 6 часов)
проводятся в рамках внеурочных занятий. Остальные часы реализуются в рамках
программы воспитания. За весь период освоения ООПНОО нагрузка составит 2999
(с учетом 16 часов в сентябре-октябре в 1 кл.) часов. За счет указанных часовМБОУ
СОШ (военвед) г. Зернограда реализует дополнительные образовательные
программы по направлениям:

 Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое
развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и
деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа
жизни; Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное
изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по
выполнению проектов Общекультурное – развивает общекультурные
интересы школьников готовит к продолжению образования в основной
школе; Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование
функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического
общения и словесного творчества Духовно-нравственное воспитание—
формирует у обучающихся мотивацию к осознанному нравственному
поведению; Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как
система разнообразных творческих мастерских по развитию
художественного творчества, способности к импровизации, драматизации,
выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в
театрализованной деятельности; Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных
соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую
культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и
способности к самообразованию;
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 «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего
развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся
преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов; Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках
внеурочной деятельности, которые формируют представления младших
школьников о разнообразных современных информационных средствах и
навыки выполнения разных видов работ на компьютере.

Для всех уровней общего образования характеристики системы внеурочной
деятельности:

вариативность форм организации деятельности (кружки, студии, курсы, экскурсии,
проектно-исследовательская деятельность, волонтерство и др.);
гибкость программ (адаптация содержания внеурочной деятельности под интересы
обучающихся и учет ресурсных возможностей образовательных организаций);
воспитательная доминанта (развитие социальных навыков, творческих
способностей, формирование духовно-нравственных ценностей);
цифровизация (внедрение онлайн-, сетевых форматов внеурочных занятий,
использование цифровых ресурсов образовательных платформ, порталов и др.).

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при
определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но
учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на
реализацию основной образовательной программы.

Основное общее образование
Пояснительная записка.

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы
(военвед) г.Зернограда (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих
основную образовательную программу основного общего образования,
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью основной образовательной программы
основного общего образования Муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы
(военвед) г.Зернограда, разработанной в соответствии с:

 ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной
образовательной программой основного общего образования,
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370,
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 приказов Минпросвещения России от 8 октября 2025 г. № 729
(зарегистрирован в Минюсте России 3 декабря 2025 г.,
регистрационный№ 84436) и от 10 ноября 2025№ 808 (зарегистрирован
в Минюсте России 11 февраля 2026 г., регистрационный № 85296) "О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных
программ начального общего образования, основного общего
образования и среднего общего образования", постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от
02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и гигиенических
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном
учреждении средней общеобразовательной школы (военвед) г.Зернограда
начинается 01.09.2026 и заканчивается не ранее 26.05.2027 для 5-8 классов, 9 класс
- окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием
государственной итоговой аттестации.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные
недели.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9
классах – 33 часа.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные
интересы обучающихся

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней
общеобразовательной школе (военвед) г.Зернограда языком обучения является
русский язык.

При изучении предметов английский язык, информатика, труд (технология) –
8-9 классы осуществляется деление учащихся на подгруппы.
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Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса
не превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа –
для 6–8-х классов, 3,5 часа – для 9-го класса. Образовательной организацией
осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся
каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке,
дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня
– 17.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например,
подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание
стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий,
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется
в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются

«Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся, установление их форм, периодичности и порядке проведения»,
утвержденного приказомМБОУСОШ (военвед) г. Зернограда от 27.08.2024№ 456.

Освоение основной образовательной программы основного общего
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного
общего образования составляет 5 лет.

Реализация стандарта по физической культуре в 5-9 класса в полном объеме
(3часа) обеспечена за счет 1 часа внеурочной деятельности.

План внеурочной деятельности ООО
План внеурочной деятельности разработан с учетом Методических

рекомендаций
для общеобразовательных организаций по организации внеурочной деятельности
обучающихся.
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Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью
основной общеобразовательной программы.

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых
образовательных результатов освоения ООП (личностных, метапредметных,
предметных) и реализуется в формах, отличных от урочной деятельности;

организуется на регулярной основе (рекомендованный общий объем
внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю);

реализуется в соответствии с направлениями развития личности (духовно-
нравственное, социальное, спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное,
общекультурное);

направлена на расширение, углубление содержания учебных предметов;
выстраивается в соответствии планом внеурочной деятельности, представляющим
собой описание целостной системы мер.

Реализуются основные направления и связанные с ними задачи, среди
которых:

удовлетворение образовательных интересов обучающихся, в том числе
поддерживающих мотивацию к углубленному изучению отдельных учебных
предметов и профильное обучение;

формирование универсальных учебных действий, в том числе
читательской, математической, естественно-научной, финансовой грамотности;
развитие личности, ее способностей, удовлетворение образовательных
потребностей и интересов, самореализации и профориентации обучающихся (в
том числе одаренных);

реализация комплекса воспитательных мероприятий на уровне
образовательной организации, класса;

организация деятельности ученических сообществ, в том числе
разновозрастных объединений по интересам, клубов, детских, подростковых и
юношеских общественных объединений, организаций и др.;

организационное обеспечение учебной деятельности (организационные
собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации
основной образовательной программы и др.);

организация педагогической поддержки обучающихся (проектирование
индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-
психологов);

обеспечение благополучия обучающихся в пространстве
общеобразовательной организации (безопасность жизни и здоровья обучающихся,
безопасные межличностные отношения в учебных группах, профилактика
неуспеваемости);
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организация спортивно-оздоровительной деятельности (физическое развитие
обучающихся, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом
соблюдения здорового безопасного образа жизни).

Для всех уровней общего образования характеристики системы внеурочной
деятельности:

вариативность форм организации деятельности (кружки, студии, курсы,
экскурсии, проектно-исследовательская деятельность, волонтерство и др.);

гибкость программ (адаптация содержания внеурочной деятельности под
интересы обучающихся и учет ресурсных возможностей образовательных
организаций);

воспитательная доминанта (развитие социальных навыков, творческих
способностей, формирование духовно-нравственных ценностей);

цифровизация (внедрение онлайн-, сетевых форматов внеурочных занятий,
использование цифровых ресурсов образовательных платформ, порталов и др.).

В зависимости от конкретных условий реализации основной
общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных
особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных
классов в пределах одного уровня образования.

Формы внеурочной деятельности в МБОУ СОШ (военвед) г. Зернограда
предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают
индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий
(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся,
проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики),
экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и
другое.

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых
на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного
общего образования не более 1750 часов, в год - не более 350 часов.

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос
образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на
периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в
каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (в
походах, поездках и другие).

В зависимости от конкретных условий реализации основной
общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных
особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных
классов в пределах одного уровня образования.

В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ СОШ (военвед)
г. Зернограда может предусматриваться использование ресурсов других
организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного
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образования соответствующей направленности, осуществляющих
лицензированную образовательную деятельность: Муниципальное бюджетное
учреждение дополнительного образования дом детского творчества "Ермак"
Зерноградского района, МБУ ДО СДЮСШОР Зерноградского района (детско-
юношеская спортшкола) и др.

Среднее общее образование
Пояснительная записка.

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы
(военвед) г.Зернограда (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих
основную образовательную программу среднего общего образования,
соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный
государственный образовательный стандарт среднего общего образования»),
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью основной образовательной программы
среднего общего образования Муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы
(военвед) г.Зернограда, разработанной в соответствии с:

 ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной
образовательной программой среднего общего образования,
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371, приказов Минпросвещения России от 8 октября 2025 г. № 729
(зарегистрирован в Минюсте России 3 декабря 2025 г.,
регистрационный№ 84436) и от 10 ноября 2025№ 808 (зарегистрирован
в Минюсте России 11 февраля 2026 г., регистрационный № 85296) "О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных
программ начального общего образования, основного общего
образования и среднего общего образования", постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от
02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и гигиенических
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
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Учебный год в МБОУ СОШ (военвед) г.Зернограда начинается 01.09.2026 и
заканчивается не ранее 26.05.2027 для 10 класса, для 11 класса окончание учебного
года определяется в соответствии с расписанием государственной итоговой
аттестации.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные
недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные
интересы обучающихся.

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для
реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года
на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета
«Физическая культура». В 10-11-х классах реализуются модули по видам спорта (1
час в неделю) по выбору обучающихся. В 11 классе будет реализован модуль по
видам спорта (1 час в неделю) по выбору обучающихся «Спортивные игры», этот
модуль включает такие игры, как баскетбол, волейбол, футбол.

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для
каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа.
Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема
домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в
соответствии с Гигиеническими нормативами.

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке,
дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня
– 17.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например,
подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание
стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
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Использование электронных средств обучения в ходе реализации
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий,
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.

В МБОУ СОШ (военвед) г.Зернограда языком обучения является русский
язык.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное (полугодовое)
оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое
оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть (полугодие)
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по
полугодиям.

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с утвержденным
календарным графиком. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации
определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
МБОУ СОШ (военвед) г.Зернограда», утвержденного приказом МБОУ СОШ
(военвед) г. Зернограда от 27.08.2024 № 456.

Освоение основной образовательной программы среднего общего
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего
общего образования составляет 2 года.

План внеурочной деятельности СОО
План внеурочной деятельности разработан с учетом Методических

рекомендаций для общеобразовательных организаций по организации внеурочной
деятельности обучающихся. Под внеурочной деятельностью следует понимать
образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых
результатов освоения основной образовательной программы (личностных,
метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью
основной общеобразовательной программы.

Примерные формы проведения внеурочной деятельности: кружки,
художественные, культурологические, филологические, хоровые,
интеллектуальные студии, спортивные клубы и секции, юношеские организации,
краеведческая работа, научно-практические конференции, школьные научные
общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные
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практики, военно-патриотические объединения, сетевые сообщества, детско-
взрослые сообщества и общности, детские объединения, экскурсии, соревнования,
профориентационные мастерские, профбригады и другие формы в соответствии с
выбором участников образовательных отношений.

Внеурочная деятельность: является неотъемлемой и обязательной частью
основной образовательной программы среднего общего образования – ООП СОО
(рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью
содержательного раздела ООП); направлена на достижение планируемых
образовательных результатов освоения ООП (личностных, метапредметных,
предметных) и реализуется в формах, отличных от урочной деятельности;
организуется на регулярной основе (рекомендованный общий объем внеурочной
деятельности не должен превышать 10 часов в неделю); реализуется в соответствии
с направлениями развития личности (духовнонравственное, социальное,
спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное);
направлена на расширение, углубление содержания учебных предметов;
выстраивается в соответствии планом внеурочной деятельности, представляющим
собой описание целостной системы мер – различных для начального общего,
основного общего и среднего общего образования.

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела
ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования
образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает:

план организации деятельности ученических сообществ (групп
старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных
объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений,
организаций (в том числе и в рамках «Движения Первых»);

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся
(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные
олимпиады по предметам программы среднего общего образования).

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность,
за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет 680 часов.
Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой
через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов,
отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения
перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки,
реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная
деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических
образовательных программ (на базе загородных детских центров, в туристских
походах, экспедициях, поездках и другие).

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года
неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел
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(в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий
за 1–2 недели используется значительно больший объем времени, чем в иные
периоды (между образовательными событиями).

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов
в неделю.

При планировании и организации внеурочной деятельности на уровне
среднего общего образования рекомендуем ориентироваться на то, чтобы рабочие
программы внеурочной деятельности:

по своему содержанию и осваиваемым способам деятельности соотносились
с избранным старшеклассниками профилем обучения;

в максимальной степени были нацелены на углубление содержания
предметного обучения и оказание обучающимся помощи в будущем
профессиональном выборе;

исключали возможность превращения внеурочных предметно-
ориентированных занятий в занятия по подготовке к промежуточной/итоговой
аттестации.

Для всех уровней общего образования характеристики системы внеурочной
деятельности:

вариативность форм организации деятельности (кружки, студии, курсы,
экскурсии, проектно-исследовательская деятельность, волонтерство и др.);

гибкость программ (адаптация содержания внеурочной деятельности под
интересы обучающихся и учет ресурсных возможностей образовательных
организаций);

воспитательная доминанта (развитие социальных навыков, творческих
способностей, формирование духовно-нравственных ценностей);

цифровизация (внедрение онлайн-, сетевых форматов внеурочных занятий,
использование цифровых ресурсов образовательных платформ, порталов и др.).

По решению педагогического коллектива, родительской общественности,
интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности
в МБОУ СОШ (военвед) г. Зернограда модифицируется в соответствии с
профилем.

В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ СОШ (военвед)
г. Зернограда может предусматриваться использование ресурсов других
организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного
образования соответствующей направленности, осуществляющих
лицензированную образовательную деятельность: Муниципальное бюджетное
учреждение дополнительного образования дом детского творчества "Ермак"
Зерноградского района, МБУ ДО СДЮСШОР Зерноградского района (детско-
юношеская спортшкола) и др. Во время каникул запланировано посещение
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предприятий ООО «Южный ветер», АЧИИДонГАУ, «Альтаир СМ» (обучающиеся
технологического, социально-экономического, естественно – научного,
универсального профилей), ГБПОУ РО Зерноградский педагогический колледж
(универсальный – 10 кл., социально - экономический 11 кл., естественно – научный
11 кл.)
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Недельный учебный план 1-4 классов на 2026-2027 уч. год (5-дневная учебная неделя)
Учебный предмет Количество часов в неделю

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в Всего
за курс НОО

Обязательная часть
Русский язык
Литературное чтение

5 5 5 5 5 5 5 5 5 20
4 4 4 4 4 4 4 4 4 16

Иностранный язык (английский) 0 0 2 2 2 2 2 2 2 6
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8
Основы религиозных культур и светской этики 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1
Изобразительное искусство
Музыка

1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Физическая культура 3 3 2 2 2 2 2 2 2 9
Итого 21 21 22 22 22 22 23 23 23 88

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Математика 0 0 1 1 1 1 0 0 0 2
Итого 0 0 1 1 1 1 0 0 0 2
ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 23 90
Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34 135
Всего часов в год 653 (с

учетом 16
часов в

сентябре-
октябре)

653 (с
учетом 16
часов в

сентябре-
октябре)

782 782 782 782 782 782 782 2999 (с учетом 16
часов в сентябре-
октябре в 1 кл.)
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План внеурочной деятельности НОО (недельный)
Направление внеурочной
деятельности

Учебные курсы Количество часов в неделю
1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в

В рамках внеурочной деятельности
Учение с увлечением Развитие

функциональной
грамотности

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Коммуникативная деятельность Орлята России 1 1 2 2 2 2 2 2 2
Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Проектно-исследовательская
деятельность

Доноведение 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Художественно-эстетическая
творческая деятельность

Мир профессий 1 1 0 0 0 0 0 0 0

Спортивно- оздоровительная
деятельность

Шахматы 1 1 0 0 0 0 0 0 0
Спортивные игры 0 0 1 1 1 1 0 0 0
Тэг - регби 0 0 0 0 0 0 1 1 1
Реализация внеурочной деятельности в рамках Программы воспитания

Гражданско - патриотическое Школа возможностей
(«Движение первых»)

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Интеллектуальные марафоны В мире интересного 0 0 1 1 1 1 1 1 1
Отработка языковых
умений

1 1 0 0 0 0 0 0 0

Информационная культура Азбука безопасности 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Формирование
здорового питания

0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1

Спортивно- оздоровительная
деятельность

В здоровом теле-
здоровый дух

0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0

ИТОГО недельная
нагрузка

10 10 10 10 10 10 10 10 10

ИТОГО за учебный год 340 340 340 340 340 340 340 340 340
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Недельный учебный план 5-9 классов на 2026-2027 уч. год (5-дневная учебная неделя)
Учебный предмет Количество часов в неделю

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 9в Итого
за курс
ООО

Обязательная часть
Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 3 3 21
Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 13
Иностранный язык (английский) 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 14
Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 10
Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 9
Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 6
Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 3
Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 3
История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 14
Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1
География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 8
Духовно-нравственная культура России 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5
Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 3 7
Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 4
Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 7
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 4
Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 8
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10
Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 2
Итого 26,5 26,5 28 28 30 30 31 31 31 32 32 32 147,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Литература 1 1 1 1 1 2
Математика 1 1 1 1 2
Биология (элективный курс) 0,5 0,5 1 1 1,5
ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 33 33 157
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170
Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 5338
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План внеурочной деятельности ООО (недельный)
Направления Учебные курсы Количество часов в неделю

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 9в
ВД по формированию
функциональной
грамотности

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1

ВД направленная на
реализацию
комплекса
воспитательных
мероприятий

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Медиаграмотность 1 1 1 1 1
Обучение служением. Первые 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Юннаты Первых 1 1

ВД по учебным
предметам
образовательной
программы

Волейбол 1 1
Настольный теннис 1 1
Памятные места моего края 1 1
Трудные вопросы физики 1 1
Час здоровья 1
Трудные вопросы математики 1
«Военные учебные сборы» 0,5 0,5 0,5
Походы Первых 0,5 0,5 0,5

В рамках программы воспитания
ВД по организации
деятельности
ученических
сообществ

Школа возможностей
3 1 1 1 2

Походы Первых 1 1
Великие достижения
соотечественников

2 1 1

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
ИТОГО за учебный год 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340
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Недельный учебный план 10-11 классов на 2026-2027 уч. год (5-дневная учебная неделя)
Учебный предмет Количество часов в неделю

10 10
Профиль

Универсальный Универсальный
Обязательная часть

Русский язык 2 2
Литература 3 3
Иностранный язык 3 3
Математика: алгебра и начала математического
анализа

4 У 4 У

Математика: геометрия 3 У 3 У
Математика: вероятность и статистика 1 1
Информатика 1 1
Физика 5 У 2
Химия 1 1
Биология 1 1
История 2 2
Обществознание 2 4 У
География 1 1
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Физическая культура 3 3
Индивидуальный проект 1 1
Итого 34 33

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Введение в педагогику (элективный курс) 0,5
Введение в психологию (элективный курс) 0,5
Итого 0 1
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
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Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1156 1156

Учебный предмет Количество часов в неделю
11 11 11

Профиль
Технологический
(инженерный)

Социально -
экономический

Естестественно-
научный

Обязательная часть
Русский язык 2 2 2
Литература 3 3 3
Иностранный язык 3 3 3
Математика: алгебра и начала математического анализа 4 У 4 У 3
Математика: геометрия 3 У 3 У 1
Математика: вероятность и статистика 1 1 1
Информатика 1 1 1
Физика 5 У 2 2
Химия 1 1 3 У
Биология 1 1 3 У
История 2 2 2
Обществознание 2 4 У 2
География 1 1 1
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1
Физическая культура 2 2 2
Итого 32 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Введение в педагогику (элективный курс) 1 1
Введение в психологию (элективный курс) 1 1
Русский язык: от простого к сложному (элективный
курс)

1 1 1

Математика: алгебра и начала математического анализа 1
Информатика (элективный курс) 1
Итого 2 3 4
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ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34
Количество учебных недель 34 34 34
Всего часов в год 1156 1156 1156

План внеурочной деятельности СОО (недельный)
Направление внеурочной
деятельности

Наименование
программы курса
внеурочной
деятельности

Количество часов в неделю

10 11

ВД направленная на
реализацию комплекса
воспитательных
мероприятий

Разговоры о важном 1 1
Россия – мои горизонты 1 1
Обучение служением.
Первые

1 1

ВД по учебным предметам
образовательной
программы

Математика в экономике 1 1
Основы финансовой
грамотности. Финансовая
культура.

1 1

ВД по организации
деятельности ученических
сообществ

«Мой край в истории
Отечества»

1

Спортивные игры 1
НВП 1

В рамках программы воспитания
ВД по организации
деятельности ученических
сообществ

Школа возможностей
(«Движение первых»

3 3

ИТОГО недельная
нагрузка

10 10

ИТОГО за учебный год 340 340
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